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Styrelsens arbete under 2015

Vision och verksamhetsidé

Enskede Ridséllskap ska vara en moétesplats fér barn, ungdomar och vuxna med intresse
for hést och ridning. Vi verkar aktivt, gemensamt for att alla medlemmar ska trivas. Att séga hej till
varandra, hjalpa till och att vara en god kamrat &r en sjalvklarhet. Vi ar alla bade olika och lika,
mangfald och olikheter &r en styrka.

Det ar foreningens styrelse som har till uppgift att prioritera de verksamhetsomraden som behéver
utvecklas och stéttas. Det &r féreningens styrelse, fritidsledare och dven Enskede Ridskola som
ger férutsattningarna for vilka aktiviteter vi kan erbjuda. De @r de IDEELLA insatserna som ar
motorn och drivkraften for att var verksamhet ska fungera.

Enskede Ridsallskaps syfte och mal

[0 GEMENSKAP - att med 6ppen attityd och inkluderande bemétande vara tillgangligt fér
ALLA oavsett om man &r intresserad av "bara” hastar och gemenskap eller tavlar pa en
hogre niva. Vi arbetar aktivt for att motverka utanférskap.

0 SAKERT OCH TRYGGT - kunna erbjuda en trygg och saker milj och med ett varnande
om héstens och bésta.

[ UTVECKLING - bidra till 5kad kompetens och personlig utveckling genom kurser,
utbildning, aktiviter och ansvar och i och med det erbjuda en meningsfull och utvecklande
fritid i en harmonisk, rok- och drogfrimljé.

Alla ska vara valkomna oavsett alder och ridniva.

Styrelsens organisation och arbete

Enskede Ridsallskap ar en ideell férening vilket innebér att vi drivs av en klubbstyrelse och
medlemmar som pa sin fritid vill engagera sig i att utveckla och driva var klubbs verksamhet. Ett
arbete som ar roligt och berikande for alla som medverkar. Oavsett om man sitter i styrelsen eller
om man engagerar sig pa annat satt i olika aktiviteter och projekt.
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Fér kunna bedriva detta arbete effektivt och 6ka mojligheten till kontinuitet &r vi organiserade i
arbetsgrupper med olika inriktning och ansvar, men det &r vid vara cirka 10 arliga styrelseméten
som beslut i olika fragor tas.

| arbetsgrupperna arbetar vi tillsammans och i ofta i projektform. Man kan vara med i projektgrupp
utan att vara medlem i klubbstyrelsen.

Under 2015 bedrevs arbetet i féljande arbetsgrupper.

< Administration & ekonomi
+» Kommunikation

«» Barn & ungdom

+ Events & clinics

+ Tavling

Under 2015 har féreningen sarskilt fokus pa att:

+ fortsatta arbetet med att inféra och uppratthalla policies, riktlinjer och rutiner for att sékerstalla
att féreningen har en langsiktigt hallbar och god ekonomi.

+ utveckling av barn- och ungdomsverksamheten déar vi &ven arbetat med vardegrund och
bemétande

+ fortsétta erbjuda féreningens medlemmar personlig utveckling och utbildning inom bland annat
sasom ungdomsledarutbildningar, domarutbildningar, programtréningar/clinics, hastkunskap och
sakerhet inom hésthantering, forsta hjélpen, etc.

+ Fortsatta utvecklingen av ERS tavlingsverksamhet for att kunna erbjuda ryttare pa olika nivaer
mojlighet att tavla, dvs allt fran utbildande prova-pa-tavlingar, klubbtavlingar till cuper och
inbjudningstavlingar.

+ gora féreningen Enskede Ridsallskap &n mer tillgangligt for att pa sa sétta intressera flera att
intressera sig foér och engagera sig féreningsarbetet.

Medlemsinformation & medlemskommunikation

Under 2015 har vi fortsatt arbetet med att &n mer synliggéra klubben och dess aktiviteter for
fler medlemmar genom att nyttja fler kommunikationskanaler. Medlemstidningen Gnagget har
utkommit fyra ganger under aret och aven specialinformation har skickats ut nar sa varit pakallat.
Anslagstavlorna i stallarna nyttjas och ytterligare en anslagstavla har kommit upp, i stenstallet.

Under 2015 har aven en "officiell” Facebook-sida lanserats for klubben med syfte att aven via den
kanalen sprida officiell information fran klubben till sina medlemmar. Under aret har &ven ett
omfattande arbete gjorts fér att ta fram en ny hemsida. Hemsidan kommer att publiceras i februari
2016.

Ekonomi, medlem och bidrag

Foreningens ekonomi har varit mycket god under aret vilket gett oss moéjligheter att
investera i féreningens verksamhet. Detta trots att inte inte ndgon héjning av medlemsavgiften
skett. Under 2015 6kade vara kostnader kraftigt till Sveriges Ridsportférbund och Stockholms
Lans Ridsportférbundet framférallt beroende pa inférandet av en kollektiv olycksfallsférsékring
(44% av medlemsavgiften finansierar Enskede Ridséallskaps medlemsavgift till Stockholms Léns
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Ridsportférbund och Svenska Ridsportférbundet och 15% av medlemsavgiften bekostar den
kollektiva olycksfallsférsakringen. Totalt 63% av medlemsavgiften ar vikta till dessa kostnader.).

Bidrag sdsom medlemsaktivitetsbidrag, ledarutbildningsbidrag och lagerbidrag fran
Stockholm Stad, samt Idrottslyft e fran savéal Svenska Ridsportférbundet och SISU Idrottsutbildare
har gjort att vi kunnat erbjuda vara medlemmar clinics, workshops, ledarutbildning, etc. SISU har
aven delvis finansierat ink6p av material och vissa workshops genom sk largruppspoéang.

For att ha en I6pande ekonomisk uppféljning har vi under aret fortsatt ha kvartalsrapportering. Vi
inférde aven projektredovisning av de olika projekten som |6pt under aret. Vi har aven fortsatt
ansdka om och erhallit statligt LOK-st6d. Detta for att kunna erhalla bidrag sasom ”Idrottslyftet”.

Att lagga budget och gora en I6pande ekonomisk uppféljning &r A och O i synnerhet da var
verksamhet &r helt finansierad av medlemsavgifter och bidrag samt att det till detta tillkommer att
44% av vara medlemsavgifter gar till Ridsportférbunden. Det vill sdga en kostnad vi inte kan styra
Over.

Ett stort arbete har lagts ned pa att pa att halla vara medlemsregister uppdaterade.
Féljande har genomforts;

+ E-bokféring och fakturering av medlemsavgiften har inférts.

+ Ekonomisk projektredovisning.

+ Borttagning av handkassor for tavling och fritidsledare.

+ Inférande av méjlighet att betala med swish (géller dock ej medlemsavgiften).

+ Implementering av policies och riktlinjer fér reseersattning fér coacher i samband med tavlingar.

+ Effektiviserad narvarorapportering online av largrupper till SISU.

+ SOkt och erhallit LOK-stdd for de aktiviteter som vi kan sdka det for (ponnycuper och allsvenska
ponny), fér att i férlangningen kunna soka bidraget "Idrottslyft”. (Under varen 2015 kommer att
ansotkas for Idrottslyfts-projekt)

+ Gatt dver fran plusgiro till bankgiro och dédrmed ocksa bytt fran Nordea till Swedbank.

Vart att notera ar att vara kostnader till Svenska Ridsportférbundet 6kade med drygt 25.000 kronor
under 2015 pga av dels ékad avgift per medlem om 5 kronor, dels pga av den ny kollektiva
olycksfallsforsékringen. Aven under 2016 kommer Svenska Ridsportférbundet 6ka sin
medlemsavgift med ytterligare 5 kronor per medlem vilket motsvarar en 6kning om cirka 3.500
kronor under 2016. Det &r alltsa viktigt att &ven framat ta hojd for vara 6kade kostnader till
Svenska Ridsportférbundet och den kollektiva olycksfallsférsakringen.

Enskede Ridsallskap en forening i samarbete och samverkan med Enskede
Ridskola

Precis som tidigare ar ar kdrnan i var verksamhet att vi tillsammans med Enskede Ridskola
ska erbjuda vara medlemmar utvecklande och inspirerande lektionsridning och andra aktiviteter
sasom skotarkurser, teoriutbildning, ledarutbildning, tavlingar och tavlingsutbildande aktiviteter,
programtraning och clinics pa olika nivaer och for olika aldrar.

Vi har dessutom fortsatt vart kontinuerliga arbeta med verka for ett bra bemétande (gemenskap)
och ett gott kamratskap f6r medlemmar och lektionsryttare i en trygg och saker miljo.
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Medlemmar 2015

Under 2015 har antalet medlemmar 6kat med 29 personer jamfért med 2014. Okningen har
skett framférallt i aldersgruppen 13-20 ar ( + 20 barn) och resterande dkning har skett i
aldersgruppen 7-12 ar. 2016 hade vi totalt 26 hedersmedlemmar.

0-6 ar 7-12 ar 13-20 ar 21-40 ar 41 - ar Summa

Kvinna 1 215 210 99 163 688
Man 1 5 9 9 19 43

Okéand 0 0 0 0 0 0
Total 2 220 219 108 182 731

Tabellen visar medlemmarnas férdelning avseende alder och kén.

Aktiviteter, projekt och handelser 2015

Medlemsdag och Lussefirande

En viktig del for att 6ka trivsel, samvaron och samtidigt synliggéra féreningen &r den arligt
aterkommande medlemsdagen, i ar i september, och Lusseshowen i december. Planering och
genomfdrande inkluderar medlemmar i alla aldrar och med olika intressen. Pa arets medlemsdag
hade vi aktiviteter sdsom ponnyridning, fiskdamm, ansiktsmalning, auktion av fototavlor och en
mycket uppskattad clinic i Working Equitation.

Tillsammans med Enskede Bageri bjéod ERS in till julmarknad med lussefirande och julspex. Var
ungdomsaktion och fritidsledare bjod pa fint luciatag och roligt julspex for ett mer an fullsatt ridhus.

Medlemsdagen: Irene Eklund och Kurt provar Fullsatt laktare med publik i alla ldrar.p& Glada tjejer med hostens nya ERS-méssor.
pa Working Equitation. medlemsdagen.

Meningsfull barn- och ungdomsverksamhet med fritidsledare och ungdomssektion

Enskede Ridskola ar en av atta ridskolor i Stor-Stockholm som har férmanen att ha en
fritidsledare. Dessa fritidsledare &r anstallda av Ryttaralliansen, men finansieras genom
kommunala bidrag fran Stockholms Stad. Ryttaralliansen &r en férening som har till uppgift att
administrera de fritidsledare som finns pa Stockholms Idrottsforvaltnings ridanlaggningar. Det
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innebar att Ryttaralliansen aven star for fritidsledarnas utbildning, skéter I6neadministration
och ordnar regelbundna traffar for fritidsledarna.

Irene von Rosen Eklund, som har varit en uppskattad fritidsledare under manga ar, slutade sin
tjanst i hostas for att arbeta som instruktér pa ridskolan. | oktober bérjade var nya fritidsledare

[F. " 1w

Deltagare vid hostlovets skétarkurs. Pimpa din din ponny var en av USEKs ménga Monstren pé plats for spokvandring.
aktiviteter

Louise Lundborg sin anstéllning hos oss. Under hdsten har vi ocksa fatt bidrag for en extra
fritidsledare 10 timmar per vecka, Thomas Bennelind, som arbetat framst under helger.

Styrelsens ungdomsansvariga Charlotte Dahiman har ett ndra samarbete med fritidsledare och
ungdomssektionen (Usek). Vi har under aret verkat for att skapa kamratskap, gemenskap och en
séaker stallmilj6. Detta genom att tillsammans ha arbetat fram en vardegrund, som visar hur vi skall
vara mot varandra i stallet. Dess grund &r regeln: "alla &r valkomna i stallet oavsett alder och
ridniva.” Fritidsledaren har ocksa tagit fram ett dokument for hur vi beméter varandra pa sociala
medier. Dessa finns uppsatta pa Useks anslagstavla.

Den nya sammansattningen av Usek bérjade aret med att aka pa en kickoff till Bodaborg, med
davarande fritidsledaren Irene, for att lara kédnna varandra och umgas.

Usek har under aret arrangerat aktiviteter som: rykttévlingar, paskaggsjakt, skotarpicnick,
spbkrunda, "pimpa din ponny”, julpyntning av stallet, luciashow och julfrukost. Allt med fokus pa att
alla barn som deltar skall kdnna sig valkomna och trygga. Usek hjalper ocksa till vid storre
arrangemang som medlemsdagen och olika clinics. Usek har méte varannan vecka och
narvarande ar ocksa fritidsledare och styrelsens ungdomsansvarig.

Information om Useks och fritidsledarens aktiviteter skall vara Iattillganglig for alla och finnas
uppsatta bade i stallet och pa hemsida och pa facebook. Usek har ocksa ett Instagramkonto.

Under varen har Irene hallit teorikurser, gront kort-kurs och skétarméten. Under hosten har Louise
fokuserat pa nyborjar- och marke1-teori. Hon har ocksa arrangerat skétarkurser och skétarmoten
under hdst- och jullov. Fritidsledarens kontor star alltid 6ppet nar hon &r pa plats, och hon finns
tillhands for att alla barn skall kunna kénna sig vdlkomna. | teorirummet kan barnen ocksa umgas,
spela spel och lasa. Fritidsledarens tider finns uppsatta pa fonstret utanfér kontoret.

Sammanfattningsvis lagger vi grunden till en trygg och 6ppen stallmiljé, dar alla ska fa vara med,
kanna sig valkomna, vaga fraga och be om hjalp.
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Enskede Ridséllskaps tavlingsverksamhet - allt fran prova-pa-tévlingar,
klubbmaésterskap, cuper till inbjudningstavlingar pa regional niva

Aret har varit ett handelserikt tavlingsar med nagon form av tavling nastan varje helg under
ridskoleterminerna. Vi har fortsatt att pa vara klubbtavlingar géra det méjligt &ven fér de mindre
rutinerade att starta pa hopptavlingar pa lagre hojder, och i dressyr har det under 2015 aterigen
arrangerats en prova-pa-tavling i dressyr. Dessutom finns det alltid mojlighet att starta i en LC pa
klubbtavlingarna.

Vi har fortsatt ha fokus pa det ekonomiska, med tydlig budget och uppfdljning varje kvartal och for
varje inbjudningstavling vi arrangerar. Malet &r att vara inbjudningstavlingar ska ga med vinst for
att vi ska kunna delta med lag i cuper och allsvenskor och &ven ha rad med bra domare pa
klubbtéavlingarna samt &ven kunna investera i utrustning som behdévs fér att kunna genomféra
tavlingar. Vara inbjudningstavlingar har gatt bra och med god vinst.

ERS-lagen visade framfotterna pa tavlingsbanan

Inbjudningstavlingar

Under aret har vi haft fyra inbjudningstavlingar. Tva regionala
dressyrtavlingar, tva lokala dressyrtavlingar dar en tavling var en
Allsvenska-omgang i dressyr division lIl.

Pa alla vara tavlingar far vi valdigt fina betyg av bade funktionarer
(domare) och ryttare. En forutsattning for att lyckas med sa fina tavlingar
gang pa gang ar alla vara medlemmar som staller upp och ser till
tavlingarna att genomférs pa ett engagerat och professionellt satt. Frida Isacson segrade i Liitt A:3 pd ERS
lokala dressyrtavling den 6 juni 2015.

(foto Ingela Soéder)

Regionaltéavling i dressyr, 3 april Regionaltévling i dressyr fér hast, 16 augusti
"Haggvik Cup” Feixprix S:t Georges. Haggvik Prize MsvB4. Tavlingen "Latt A:3, Msv C:2, MsvB:2,MsvB:4, Tavlingen hade 60
hade 76 starter. starter. Ett av ERS ekipage var placerade.

Lokal tavling i dressyr for hast, 6 april
Allsvenskan div Il Latt B:1 och férklass Latt B:1
Tavlingen hade 74 starter. ERS lag kom 1:a.
Tre + Trea v ERS ekipage var placerade.

Lokal tavling i dressyr for hést, 6 juni.
Latt B:2, Latt B:3 och Latt A:3. Tavlingen hade 52 starter. Tre+Tva+Tva av
ERS ekipage var placerade.
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Mirjam Karlsson och Bill nojda efter

N

Laura Lyth och Kinga efter sina fram-

gangar i lektionsmésterskapen. segern i sin kategori i lektions- kategori och grupp i lektionsméster-
misterskapen. (Foto Anette Lindblom)

Lektionsmasterskap
Vara duktiga lektionsekipage var aterigen mycket framgangsrika under Lektionsmésterskapen.
Stockholmmastare Kat D, grupp 1: Mirjam Karlsson/Bill

Stockholmsmaéstare Kat D, grupp 2: Erica Lindblom/Gillbert
Kat C, grupp 2: Laura Lyth Nykopp/Kinga 2:a plats

Cuper & Allsvenskor

Ponnycupen hoppning

Under cuparet 2014/2015 var Enskede Ridsallskap med i
ponnycupen i hoppning. Lag var helt gront och hade ingen §
tidigare erfarenhet av att tavla. Med fokus pa samarbete,
laganda och att ha roligt tog sig laget till &nda till semifinal
och blev sist hedersvarda bronsmedaljérer.

Duktiga rookie-laget i ponnycupen med coach Kurt

Andersson och lagledare Carolina Bastigkeit.

Allsvenskan
Aven 2015 har vi valt att fortsatta var satsning pa allsvenskan. | ar hade vi med fyra lag;
ett i ponnydressyr div Il, ett ponnyhopplag i div Ill, tva lag i hastdressyr div IIl.

Div Il laget i ponnydressyr - gick till final och blev 2a i finalen. | laget red
Erica Lindholm, Mirjam Karlsson, Laura Lyth och Li Thuresson.

Aven Division lll laget ponnyhoppning gick till final dar
de hamnade pa 8:e plats. | laget red Lovisa Cederblad,

Victoria Paulsson, Li Thuresson och Linn Letzén.

Ett av Division lll-lagen i dressyr héast gick till final och de

blev 2:a i finalen. | det placerade laget red Frida Isacson,

Under ERS lokala dressyrtavling 6 april placerade sig
ERS Allsvenskalag pa 1:a plats i Latt B:1. I laget red
Camilla Holm/Nicorro, Frida Isacson/Zero och Ragni

Camilla Holm, Ragni Wannag och Mia Thuresson.

Wannag/Manitou.
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For att fa ha lag med i allsvenskan n_jnéste man som férening vara beredd att anordna en
allsvenskaomgang pa hemmaplan. Aven i ar hade vi l6st det genom att lagga en div Ill omgang i
dressyr pa annandag pask.

Li Thuresson, Mirjam Karlsson, coach Paula Hurra vad vi ar bra!
Pukk, Erica Lindblom och Laura Lyth
Nykopp efter sin 2:a plats i Allsvenskan

Vanskapsmatch ERS vs Huvudsta Ridklubb

Under 2015 genomférdes en utbytestavling i dressyr ponny och hést mot Hufvudsta ridklubb med
en vanskapsmatch hemma hést och ponny och en véanskapsmatch hos Hufvudsta, hast. Enskede
stod som segrare i samtliga matcherna.

Klubbmastare

Dressyr ponny: Erica Lindblom/Gilbert for andra aret i rad
Dressyr hast: Kicki Kdhler/Carev

Hoppning ponny: Victoria Ryhnell/Balinoclogh Pat
Hoppning hast: Kevin Ryberg/Jasmine

Klubbméstare hoppning Kevin Rydberg/Jasmin och Klubbméstare dressyr Erica Lindblom / Gilbert och Kicki
Victoria Ryhnell /Balinoclogh Pat. Kohler /Carev. (foto Anette Lindblom)
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Klubbtéavlingar

Dressyr Hoppning Summa
Antal tavlingar 5 (6) 5 (3) 10 (9)
Antal starter 88 (100) 124 (43) 212 (143)
Antal ponnyekipage 32 (58) 91 (28) 123 (86)
Antal hastekipage 56 (42) 33 (15) 89 (57)

Tabellen visar férdelningen starter och tévlingar géllande klubbtévlingar 2015. Inom parentes 2014. Till detta tillkommer
&ven en prova-pa-dressyr.

Externa starter

Aven detta ar har vi haft manga starter pa externa tavlingar. Dels ménga starter av véra
privata ekipage, men aven vara lektionsekipage har varit ute och tavlat, bade pa dressyr- och
hopptéavlingar.

Bade privata ekipage och lektionsekipage har haft manga fina placeringar. Vara duktiga
instruktérer har ocksa varit ute och representerat klubben med placeringar som resultat. Lillemor
Borko (dressyr upp till Medelsvar C:2) och George Doria (hoppning upp till 1,20) har haft
framgangar med placeringar.

Flera privata ekipage har varit framgangsrika, Alex Wenehult har tavlat i hoppning nationellt och
internationellt med placeringar upp till 1.50, Linda Abrahamsson har tavlat i dressyr med
placeringar upp till MsvB:5. Li Thuresson har tavlat i ponnydressyr med placeringar upp till

Latt A:1.

Antal starter Young Riders Seniorer Totalt
Hoppning 54 (53) 139 (62) 193 (115)
Dressyr 72 (62) 85 (128) 157 (190)
TOTAL ANTAL STARTER 350 (305)

Tabellen visar férdelningen av antalet starter i externa tévlingar under 2015 och inom parentes 2014.

Clinics och programtraning

En viktig del i var verksamhet ar att erbjuda och arrangera clinics och programtraningar.

Under aret har vi haft programtraning f6r domaren och tranaren Roger Olsson, Working Equitation
med Cecilia Hansson och en clinic i Horsemanship och Reining med landslagsryttaren i reining,
Anders Josefsson.

Utbildning, satsning pa kunskap och personlig utveckling
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Att uppmuntra till och ge vara medlemmar mojligheter till 6kad kunskap och personlig
utveckling ar ett av vara prioriterade omraden.Tack vare finansiering via bidrag fran Stockholms
Stad, SISU Idrottsutbildarna och Sveriges Ridsportférbund har vi under aret bland annat kunnat
genomféra féljande kompetensutvecklingsprojekt.

+ FULK - Férberedande Ungdomsledarkurs

+ ULK - Ungdomsledarkurs

+ VULK

+ Tavlingsledarutbildning

« Markesdomarutbildning

+ Banbyggarutbildning

+ TDB & Equipe

+ Grént Kort handledarutbildning

+ "Vii stallet”

+ Effektivare kommunikation och konflikthantering

+ Framtidshopp 15: 5 st workshops inom mal, motivation, teamutveckling, halsa och personlig
utveckling samt helgridlager fér 22 ungdomar i aldern 14-18 ar.

+ Forsta hjalpen och HLR, 2 workshops

+ FoOrelasning "Ryttare &r idrottare”, féreléasare Ulf Johansson, éppen féreldsning for hela ERS

+ Teamutveckling for USEK

Vara sponsorer

Vi vill tacka vara sponsorer for deras bidrag under 2014

Back on Track - Bladverket - Details - Hoppla Ridsport - Haggviks Akeri - Hastbiten Ridsport -
Ho606ks - ICA Globen - Kentaur - Mitavite - The Horse - Vitamin Well

och sa ett tack till ...

alla som gjort det det mojligt att fortsatta bedriva var verksamhet med roliga och utvecklande
aktiviteter. Ett sarskilt tack riktas till Enskede Ridskola och dess personal, till alla funktionarer,
tavlingsledare, coacher, USEK, stallvardar, Jonas i Café Stallet och alla andra ideella krafter som
gjort det mojligt att genomféra alla tavlingar och andra aktiviteter som vi arrangerat under aret.

Vi ser fram emot 2016 dar vi tillsammans fortsatter att utveckla vara verksamheter. Det ar de
IDEELLA insatserna som ar motorn och drivkraften for att var verksamhet ska fungera.

Till sist en sjalvklarhet, men som tal att upprepas om och om igen "hos oss ér alla vdlkomna
oavsett alder och ridniva.”

Vi ses i stallet.

For Styrelsen Enskede Ridséllskap, 18 februari 2016

_ Vice Ordférande
Katarina Nordlund Lorraine Daum
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