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Styrelsens arbete året 2012 
 
Verksamheten är indelad i tre grupper; administration, tävlingsverksamhet och 
avsutten verksamhet. De olika grupperna har träffats regelbundet och var för sig, för att 
planera och följa upp verksamheten men även för att ta fram beslutsunderlag till 
ordinarie styrelsemöten. 
Vi har under 2012 haft 8 protokollförda styrelsemöten. 

Vision och verksamhetsidé 
Ett välkomnande och tryggt klimat erbjuds alla som vistas på ridskolan. 
Hjälpsamhet är en självklarhet - olikhet och mångfald är en styrka. 
Ridskolan är en självklar mötesplats för såväl unga som gamla. 
Föreningen fångar upp och tar tillvara alla medlemmars intressen. 

Mål för föreningen och ridskolan 
 Tillgängligt för alla! Oavsett om du ”bara” är intresserad av hästar och 

gemenskap eller tävlar på en högre nivå. 
 Tillhandahålla en öppen dialog med högt i tak. 
 Arbeta aktivt med att stärka säkerheten. 
 Arbeta aktivt för att motverka utanförskap 
 Erbjuda en meningsfull och utvecklande fritid i en rök- och drogfri miljö. 
 Bidra till ökad kunskap och motivation. 
 Göra det möjligt för alla att prova på att tävla. 

 
 

 
  



Medlemsantal 2012 
 
Enskede Ridsällskap hade vid 2012 års slut 718 medlemmar vilket betyder att 
medlemsantalet har minskat med 117 medlemmar från föregående årsslut.  
Nedan ser ni hur medlemmarna fördelas över ålder och kön, samt hur ålders- och 
könsfördelningen. 

Sammanställning av medlemmar 
 

  0-6 År 7-12 År 13-20 År 21-40 År 41- År Summa 

Kvinna  3  146  187  136  183  655  

Man  1  15  5  10  32  63  

Fritidsverksamheten 2012 
 
Vårtermin 2012 
På jullovet i januari hölls en skötarkurs på tre dagar, nyb-teori och programridning med 
Berit Norberg, med olika program, teori och videofilmning. 
Under våren har det varit två skötarmöten och lottningsmöten, för skötare och de som 
ville bli skötare. På skötarmötena går vi igenom trivselregler, olika aktiviteter, Ingrid 
informerar och USEK brukar närvara och berätta om deras aktiviteter under terminen.  
Under sportlovet och påsklovet erbjöds de barn som var hemma en skötarkurs på tre 
dagar.  
Under vårterminen hölls Nybörjarteori, märke I, II och III teori. Många grupper hade 
avslutningar med märkestagning och uppvisning i slutet av terminen. En gröntkort kurs 
med lastning och prov anordnades under vårterminen. 
I mars ordnade klubben en tömkörningsclinic, med ridborgarmärkesvinstens 
utbildningspeng, där jag var med och arrangerade och hade kontakten med förbundet 
och Anders Eriksson. En rolig eftermiddag med några privathästar och en lektionshäst. 
 
Hösttermin 2012  
Första skötarmötet för terminen hölls i september när terminen kommit igång och vi 
hade även en föräldrautbildning i början av terminen, där några av de nya elevernas 
föräldrar kom och lyssnade och fick lära sig lite om utrustning mm. 
Under hösten har det varit nybörjarteori, märke II och märke III teori. En 
bronsskötarkurs och en påbörjad silverskötarkurs, som avslutas VT-13 med en 
ledarkurs och färdiga stallvärdar. Denna ”kull” har det varit fler än vanligt och det är kul 
när vi kan få en tiotal nya stallvärdar, som kan hjälpa till i stallet med nybörjare, vara 
med på skötarkurser och ta lite mer ansvar för ordningen i stallet. 
En tävlingsfunktionärsutbildning arrangerades också i höstas, den 16 oktober. 
Höstlovet 2012 bjöd på skötarkurs och skötarfrukost med smörjning som tema samt 
film.  
I fritidsledartjänsten ingår också att stötta och vara tillhands till USEK, där 
fritidsledaren har ibland varit med på deras möten och kunnat svara på frågor. Mycket 
under hösten har varit i samband med planering av julshow, som USEK själva fick 
planera och arrangera i år. Fritidsledaren deltog själv i ett nummer och var därför också 
med i själva slutfasen med genrep, planering av inköp (avsuttna gruppen) och hästarnas 



utrustning till showen. Ett väldigt lyckat arrangemang och ger hela USEK stort beröm 
och eloge för genomförandet. 
Fritidsledaren har deltagit på Ryttaralliansens personalmöten och årsmöte som 
personalrepresentant och på de möten som anordnats för fritidsledarna på olika 
ridskolor där man träffas och berättar om läget på de olika ridskolorna/klubbarna, 
byter erfarenheter och har ibland gästföreläsare.  
Deltar på Enskede ridsällskaps styrelsemöten och rapporterar om fritidsledartjänsten, 
aktiviteter och stämningen i stallet. Deltar aktivt i styrelsen i den avsuttna delen, på 
planeringsmöten och deltar i aktiviteterna som t.ex. årsmöte & fest och medlemsdagar. 
Även aktiv som funktionär på alla klubbens inbjudningstävlingar och även då tillgänglig 
som fl, då barnen ofta vill prata, fråga eller ändra i skötarschemat. 
Kurser; FL har under året varit på föreläsningar anordnade av förbundet med bl.a. 
Elisabeth Lundholm, ledarkurs, fritidsledarutbildning och på 
dressyr/ridinstruktörskurs på Solna ridskola. Förbundet ordnade en mycket givande 
kväll med föreläsning om ätstörningar, som Irene deltog på tillsammans med 
ordförande i USEK. Två föreläsningar om barn med svårigheter och/eller diagnoser t.ex. 
ADHD. Även en kurs i akutsjukvård, t.ex. hur man agerar i ridhuset vid allvarligare 
olyckor, brännskador mm.   
Arbetet med att försöka ha en bra stämning, positiv stallmiljö där många möten sker 
mellan människor och hästar, verka för bra kamratskap, ingen mobbning och följa 
Enskedes trivselregler fortsätter. Med många bra förebilder och med rätt attityder har 
vi idag en fin tradition, som vi kan bygga vidare på och bli ännu bättre! 
 
Ett varmt tack riktas till vår fritidsledare Irene von Rosen Eklund för förtjänstfullt arbete 
under 2013. 
 

 



Avsutten verksamhet 
Den avsuttna gruppen har under året haft ansvar för den verksamhet som inte är 
lektionsridning eller tävlingsverksamhet. De som deltagit i arbetet från Styrelsen är bl a 
Conny, Maria, Merit och Pia samt vår enastående fritidsledare Irene von Rosen Eklund. 
Gruppen har samverkat med fritidsledaren, ungdomssektionen (USEK) och 
tävlingskommittén. Utan alla goda insatser från våra ridlärare och medlemmar skulle 
det vara svårt att genomföra alla aktiviteter, så stort tack till er alla! 

Årsmötet 18 februari 
Enskede Ridsällskaps årsmöte och efterföljande fest med middag samt dans hölls på 
Garant Festvåning vid Hornstull. Årsmötet flöt som vanligt smidigt under Kurts klubba, 
och vi fick rapport från år 2011 av ordförande Conny, kassör Eva och revisor Rosi. 
Middagen var mycket god och alla verkade ha trevligt. Det lottades ut ridlektioner och 
USEK bjöd på sedvanlig frågesporttävling. Därefter öppnade dansgolvet som stundtals 
böljade av glada ERS-are. 
 

 
Foto: Jasmine Öhlin 

Clinic med Anders Ericsson 31 mars 
ERS har tagit hem förstapris i Ridborgarmärket två år i rad, 2010 och 2011. Vinsten 
2011 blev ett utbildningspaket, som användes till att boka en clinic med Anders 
Ericsson, en av Sveriges främsta experter på tömkörning. Vi fick se Anders hantera bl a 
ridskolehästen Hortensia. Det var en mycket uppskattad och lärorik dag. Många passade 
på att besöka fiket, som var öppet för försäljning av kaffe, mackor, kakor och godis.  

Medlemsdagen 29 maj 
Medlemsdagen blev en härlig dag för våra medlemmar i strålande solsken! Det var fullt 
ös vid det populära köp- och säljbordet med diverse både nytt och begagnat som dukats 
upp på gången mellan ridhusen. Det såldes kaffe, bullar och kakor samt hamburgare. 
Alla bjöds på saft. Det fanns en uppskattad ponnyridning för de minsta bredvid stora 
ridhuset där kön ringlade lång av förväntansfulla barn. I stora ridhuset kämpade glada 
och tappra ryttare i först käpphästhoppning och därefter i maskeradhoppning. I vanlig 
ordning jättemånga roliga, kreativa och galna kostymer. Dagen avslutades med 
hamburgergrillning i solskenet. 
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Lucia Show 16 december 
USEK stod för ett fint Luciatåg med skönsång, tärnor, pepparkaksgubbar och tomtar 
enligt sedvanlig tradition. Årets Luciahäst var Silver, trygg och vit. Därefter var det clinic 
med ”eleven” Irene på Guldviva. Irene hade till att börja med stora problem med sin sits 
men med hjälp av Alina och publiken blev det till sist riktigt bra och de klarade t o m av 
en vacker kadrilj med Li Thuresson och ponnyn Sunlight. Sedan bjöd USEK:s duktiga 
styrelse på en mycket proffsig ponnykadrilj, där alla visade upp sig på bästa sätt. 
Eftermiddagen fortsatte med hoppduell mellan häst och ponny, som ponny vann på 
målsnöret. Showen avslutades med barnens trevliga tomteavslutning. Den stora 
publiken bjöds på kaffe, saft, glögg, lussebullar och pepparkakor. 
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Tävlingsverksamheten 2012 
 
2012 har varit ett händelserikt tävlingsår med fokus på det ekonomiska, med tydlig 
budget och uppföljning för varje inbjudningstävling vi haft. Vårt mål är att våra 
inbjudningstävlingar ska gå med ekonomisk vinst för att vi ska kunna ha lag med i cuper 
och allsvenskor, och kunna subventionera externa tävlingsstarter och andra icke 
tävlingsrelaterade aktiviteter. Glädjande så har våra tävlingar gått väldigt bra och med 
god vinst. Kortfattat kan vi säga att vår stora utmaning är att få så många starter som 
möjligt, eftersom att det är det som ger intäkter. Utmaningen ligger i vår parkering som 
gör att vi måste begränsa antalet starter. Men i år har vi visat att med god planering, och 
fantastiska funktionärer så har vi kunnat maximera antalet starter så att intäkterna 
ökat. Se separat sammanställning nedan. 
 
Som vanligt har tävlingsåret varit intensivt med någon form av tävling i princip varje 
helg. Vi har fortsatt att arbeta för en breddning med lägre klasser i både dressyr och 
hoppning.  
 
Som vanligt visade ERS:lagen framfötterna på dressyrbanan. Där båda dressyrcuplagen, 
både häst och ponny, vann guld. Guld blev det även i Allsvenskan div II för häst. Även 
laget i ponnyallsvenskan div II visade framfötterna och gick till final där de placerade sig 
som 7:a. I div lyckades vi inte riktigt hela vägen fram, det saknades bara någon futtig 
poäng för finalplats.  

Inbjudningstävlingar 
Under året har vi haft 6 inbjudningstävlingar. Två regionala dressyrtävlingar, en 
eftermiddagstävling med en allsvenskomgång, en lokaldressyrtävling samt en 
regional/nationell hopptävling. Nytt för i år var en lokal hopptävling på nationaldagen. 
På alla våra tävlingar får vi väldigt fina betyg av både funktionärer (domare och 
banbyggare) och ryttare. En förutsättning för att lyckas med så fina tävlingar gång på 
gång är alla våra medlemmar som ställer upp, år efter år. Vi är så tacksamma över alla ni 
som hjälper till med tävlingarna under året. Ett stort tack till er! 
 
Inbjudningstävlingar 2012 
  
Antal tävlingar 6st 
Dressyrtävlingar 4st 
Hopptävlingar 2st 
Antal starter dressyr 255st 
Antal hoppstarter 296st 

Allsvenskan 
Även i år har valt att fortsätta vår satsning på allsvenskan. I år hade vi med fyra lag; två 
lag i häst dressyr, div II och div III, ett i ponnydressyr div II samt ett hopplag i Elit.  
Division II laget i häst dressyr vann guld och i laget red Iréne von Rosen Ekelund, 
Lillemor Borko, Lovisa Degreef Beselin och Mia Thuresson. I div III laget, som var 
snubblande nära final, red Rosie Berglund, Åsa Fritzell, Kicki Köhler och Ragni Wannag. 
Div II laget i ponnydressyr som gick till final var ett i stort sett nytt lag. I laget red, Laura 



Hedlund, Erica Lindholm och Ellen Holm. Elitlaget i hoppning lyckades tyvärr lite sämre 
och åkte ur elitklassen, i en mycket hård konkurrens. För att få ha lag med i allsvenskan 
måste man som förening vara beredd att anordna en allsvenskaomgång på hemmaplan. 
I år har vi löst det genom att lägga en div II omgång i dressyr som en 
eftermiddagstävling. Då den legat på våren då vi har många andra tävlingar har vi valt 
att prova något nytt 2013 och istället arrangera en omgång i ponnyallsvenskan div II på 
hösten.  

Externa starter 
Under året har vi haft många starter på externa tävlingar. Dels många starter hos våra 
hoppryttare i elitlaget. Men även våra lektionsekipage har varit ute och tävlat ganska 
mycket, både på dressyr och på hopptävlingar. Med många fina placeringar. Våra 
duktiga instruktörer har också varit ute och representerat klubben med placeringar 
som resultat. I år har även Kerstin Dahlberg kommit tillbaka som Enskederyttare, och 
ytterligare privatryttare har anslutit. Vilket är kul. 
 
Tävlingar externa:  
Antal tävlingar 26st 
Antal starter 118st 
  

Dressyr:  
Antal tävlingar 24st 
Antal starter 112st 
Antal ponnyekipage 29st 
Antal hästekipage 83st 
  
Hoppning:  
Antal tävlingar 2st 
Antal starter 6st 
Antal ponnyekipage  
Antal hästekipage 6st 

Klubbtävlingar 
 
Klubbtävlingar:  
  
Hoppning 7st 
Antal ponnyekipage 66st 
Antal hästekipage 37st 
Antal starter 103st 
Antal starter per 
tävling 

15 

  
Dressyr 6st 
Antal ponnyekipage 49st 

Antal hästekipage 65st 
Antal starter 114st 
Antal starter per 
tävling 

19 



 

Mästerskap 
Årets deltagande i mästerskap har inte gett riktigt samma utdelning som vi är 
bortskämda med. Den främsta placeringen var Laura Hedlunds berömvärda placering i 
Lektionsponnymästerskapet i dressyr Laura placerade sig på en andra plats i Kat. D med 
Andaluzja (Nislanka). 

Cuper 
Vi var som vanligt med i 3 cuper. Stockholmscupen (häst) dressyr, Ponnycupen i 
dressyr och hoppning. Båda dressyrlagen tog guld, medans hopplaget inte nådde hela 
vägen fram till final, trots många fina insatser. 
 

 
Foto: Iris Forsbeg 

Klubbmästare 2012 
Dressyr ponny: Laura Hedlund Nislanka/Zidane 
Dressyr Häst: Frida Isacsson Zero/Laurenzo 
Hoppning ponny: Martina Fischer, Faramir 
Hoppning häst: Ellinor Skymne, Violett 
 

 
 
  



Ekonomisk sammanställning Inbjudningstävlingar 2012 
Nedan anges respektive tävlings resultat, dvs när alla kostnader kopplade till tävlingen 
är avdragen (domaravgifter, prispengar, priser, hyra av utrustning etc) 
 
Tävling  Resultat 
Regional dressyr långfredag + 19 000 kr 
Lokal dressyr 1 maj + 13 000 kr 
Lokal hopptävling 6 juni + 16 000 kr 
Regional dressyr 18 augusti + 24 000 kr 
Nationell/Regional hopptävling  + 27 000 kr 
Totalt resultat av 
inbjudningstävlingarna 

+ 99 000 kr 

Ett stort tack! 
Ett stort tack till alla som hjälper till på tävlingarna. Utan er skulle det här inte funka. 
Och som ni ser är tävlingarna mycket viktiga för Enskede Ridsällskaps ekonomi och en 
förutsättning för att vi ska kunna genomföra andra, icke tävlingsrelaterade aktiviteter. 
Som teorilektioner, medlemsdagar, blåbärshoppningar och aktiviteter som USEK 
genomför. 

Ungdomssektionen, USEK 
USEK har med stöd av fritidsledaren anordnat många utbildningar och aktiviteter. 
Sektionen har en egen styrelse och deras Årsmöte kommer att hållas 9/3, 
verksamhetsberättelse för 2012 biläggs. Representanter från USEK har deltagit vid 
styrelsens möten. 

 Kommunikation 
Vi har en mycket uppskattad hemsida som Ragni Wannag ansvarar för. 
Styrelsen kommer även utvärdera alternativet att använda IdrottOnline även som 
hemsida för att skapa möjligheten att bygga upp ett mer effektivt sätt att kommunicera 
med våra medlemmar. Under 2011 valde vi att inte göra något brevutskick till 
medlemmarna med påminnelse om att betala medlemsavgiften, detta har under året 
utvärderats och vi konstaterar att det resulterade i mycket extra arbete för att få in 
medlemsavgifterna, vi har därför i år åter skickat ut påminnelser om medlemsavgiften. 
Styrelsen kommer under 2013 dra lärdomar av detta och se om det kan kommuniceras 
på ett effektivare sätt elektroniskt utan att det medför merarbete.  
 
 
 
  



Utbildning  
 
Under 2012 har medlemmar i Enskede Ridsällskap varit fortsatt aktiva när det gäller 
olika utbildningar.  
 
ERS har under året ansökt medel av Idrottslyftets föreningsstöd från Svenska 
Ridsportförbundet, där föreningar anslutna till förbundet har möjlighet att beviljas stöd 
till genomförande av olika spännande projekt. 
Klubben har beviljats stöd för att fortsätta utveckla våra unga duktiga ledare via 
ungdomsledarkurser så som Ungdomsledarkurs, ULK.  
Vi har även glädjande fått bidrag för FULK, Förberedande ungdomsledarkurs från 
Stockholms Stad, Fritidsförvaltningen. 
ERS har även ett samarbete med SISU, Idrottsutbildarna. SISU bekostade under året en 
utbildning i IdrottOnline för Styrelsen. 
 
Följande utbildningar har genomförts under 2012: 

 FULK, Förberedande Ungdomsledarkurs den 18-19 februari 2012 på Bogesunds 
Slottsvandrarhem, 5 st 

 Styrelsen har gått utbildning via SISU, IdrottOnline. LOK-stöd via mobilen  
(IOL paket 1) 

 Vi i stallet - Final i Ågesta Ridskola 
 Ryttarens sits och verktyg för en bra sits, Irene von Rosen Eklund  
 Att leda svårstyrda barn, Irene von Rosen Eklund (via Ryttaralliansen) 
 Föreläsning Hållbarhet/Munproblem, Erika Linde 
 Föreläsning Skillnaden som gör skillnaden! Karin Osbeck, Margit Erlansson 
 Ridlärarutbildning för Elisabet Lundholm, Karin Osbeck och Irene Von Rosen 

Eklund 
 Obligatorisk fortbildning för Grönt korthandledare, Irene von Rosen Eklund 

Sponsorer 
Vi vill rikta ett stort tack till föreningens sponsorer för både stora och små bidrag, dessa 
är: 
Details, Tam Group, Lyckås Ridsport, Mitavite, Häggviks Åkeri, Agria, Hagman & 
Hagman Ridhusarkitekt, Enskede Ridskola, Hoppla Ridsport, Hästbiten Ridsport, Ica 
Globen, Pressbyrån Globen, Stenbergs läder, Stiftelsen Hippocampus och Södertörns 
ATG Klinik.  

Tack! 
Vi vill som avslutning rikta ett stort tack till Enskede Ridskola och dess personal för ett 
gott samarbete 2012. 
Vi ser fram emot ett 2013 där vi tillsammans jobbar för att ytterligare utveckla våra 
respektive verksamheter Enskede Ridskola och Enskede Ridsällskap. Tillsammans kan 
vi skapa Stockholms bästa ridanläggning! 
 
För styrelsen: Conny Broberg, Ordförande i Enskede Ridsällskap 


