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Styrelsens arbete året 2011 
 

Verksamheten är indelad i tre grupper; administration, tävlingsverksamhet och 
avsutten verksamhet. De olika grupperna har träffats regelbundet och var för sig, för att 
planera och följa upp verksamheten men även för att ta fram beslutsunderlag till 
ordinarie styrelsemöten. 
Vi har under 2011 haft 9 protokollförda styrelsemöten. 
 

Vision och verksamhetsidé 
Ett välkomnande och tryggt klimat erbjuds alla som vistas på ridskolan. 
Hjälpsamhet är en självklarhet - olikhet och mångfald är en styrka. 
Ridskolan är en självklar mötesplats för såväl unga som gamla. 
Föreningen fångar upp och tar tillvara alla medlemmars intressen. 
 

Mål för föreningen och ridskolan 
Tillgängligt för alla! Oavsett om du ”bara” är intresserad av hästar och gemenskap eller 
tävlar på en hög nivå. 
Tillhandahålla en öppen dialog med högt i tak 
Arbeta aktivt med att stärka säkerheten 
Arbeta aktivt för att motverka utanförskap 
Erbjuda en meningsfull och utvecklande fritid i en rök- och drogfri miljö 
Bidra till ökad kunskap och motivation 
Göra det möjligt för alla att prova på att tävla 



 

Medlemsantal 
 
Enskede Ridsällskap hade vid 2011 års slut 835 medlemmar vilket betyder att 
medlemsantalet har ökat med ca 90 medlemmar från föregående årsslut.  
Nedan ser ni hur medlemmarna fördelas över ålder och kön, samt hur ålders- och 
könsfördelningen. 

Sammanställning av medlemmar 

  0-6 År 7-12 År 13-20 År 21-40 År 41- År Summa 

Kvinna  2  187  217  153  191  750  

Man  2  21  7  15  40  85  

Okänd  0  0  0  0  0  0 

 
 
Styrelsen har under året beslutat att sluta med utskick av medlemskort. Om 
medlemmar är i behov av att styrka sitt medlemskap i ERS bör betalningsbevis 
användas.  Medlemsregistret finns sedan sommaren 2011 endast i 
Riksidrottsförbundets portal Idrott-Online. 
 
 
 
 
 
 



 

Fritidsverksamheten 2011 

Vårterminen 2011 
På jullovet i januari hölls en skötarkurs på tre dagar och programridning med Berit 
Norberg, med olika program, teori och videofilmning. 
Under våren har det varit två skötarmöten och lottningsmöten, för skötare och de som 
ville bli skötare. På skötarmötena går vi igenom trivselregler, olika aktiviteter, Ingrid 
informerar och USEK brukar närvara och berätta om deras aktiviteter under terminen.  
Under sportlovet och påsklovet erbjöds de barn som var hemma en skötarkurs på tre 
dagar.  
Under vårterminen hölls Nybörjar teori, märke I, II och III teori. Många grupper hade 
avslutningar med märkestagning och uppvisning i slutet av terminen. 
 

Höstterminen 2011 
Första skötarmötet för terminen hölls i september när terminen kommit igång och vi 
hade även en föräldrautbildning i början av terminen, där några av de nya elevernas 
föräldrar (ett tjugotal) kom och lyssnade och fick lära sig lite om utrustning mm. 
Under hösten hölls en ledarskapsutbildning för fritidsledarna, som var obligatorisk och 
gick vissa dagar i veckan. Utbildningen var mycket värdefull, då den innehöll ämnen 
som ledarrollen, kommunikation och fick oss att tänka på hur vi arbetar, planerar och 
gör det bästa av dagarna i stallet och i teorisalen. 
Under hösten har det varit nybörjarteori och en bronsskötarkurs och en påbörjad 
silverskötarkurs, som avslutas VT-12 med en ledarkurs och färdiga stallvärdar. 
Höstlovet och jullovet 2011 bjöd på skötarkurser och skötarfrukost med smörjning som 
tema ena gången och film andra gången.  
Har deltagit på Ryttaralliansens personalmöten och årsmöte som personalrepresentant 
och på de möten som anordnats för fritidsledarna på olika ridskolor där vi träffas och 
berättar om läget på de olika ridskolorna/klubbarna, byter erfarenheter och har ibland 
gästföreläsare.  
Deltar på Enskede ridsällskaps styrelsemöten och rapporterar om fritidsledartjänsten, 
aktiviteter och stämningen i stallet. Deltar aktivt i styrelsen i den avsuttna delen, på 
planeringsmöten och deltar i aktiviteterna som t.ex. Årsmöte & fest och medlemsdagar. 
Även aktiv som funktionär på alla klubbens inbjudningstävlingar och även då tillgänglig 
som fl, då barnen ofta vill prata, fråga eller ändra i skötarschemat. 
Kurser; Har under året varit på föreläsningar anordnade av förbundet med bl.a. 
Elisabeth Lundholm, ledarkurs, fritidsledarutbildning och på 
dressyr/ridinstruktörskurs på Solna ridskola. Under hösten ordnade ERS även en clinic 
med ridborgarmärkesvinsten, Jan Jönsson, där jag var delaktig i arrangemanget och hela 
dagen. 
Arbetet med att försöka ha en bra stämning, positiv stallmiljö där många möten sker 
mellan människor och hästar, verka för bra kamratskap, ingen mobbning och följa 
Enskedes trivselregler fortsätter. Med många bra förebilder och med rätt attityder har 
vi idag en fin tradition, som vi kan bygga vidare på och bli ännu bättre!  
 
Irene von rosen Eklund Fritidsledare 
 



Avsutten verksamhet 
 
Den avsuttna gruppen har under året haft ansvar för den verksamhet som inte är 
lektionsridning eller tävlingsverksamhet. De som deltagit i arbetet från Styrelsen är bl.a. 
Conny, Margit, Wansan, Åsa samt vår enastående fritidsledare Irene von Rosen Eklund. 
Gruppen har samverkat med fritidsledaren, ungdomssektionen (USEK) och 
tävlingskommittén. Utan alla goda insatser från våra ridlärare och medlemmar skulle det 
vara svårt att genomföra alla aktiviteter, så stort tack till er alla! 
 
 
 
 

Årsmötet 12 februari 
Enskede Ridsällskaps årsmöte och efterföljande fest med middag samt dans hölls på Garant 
Festvåning vid Hornstull. Årsmötet flöt som vanligt smidigt under Kurts klubba, och vi fick 
rapport från år 2010 av ordförande Conny, kassör Eva och revisor Rosi. 
Middagen var mycket god och alla verkade ha trevligt. Det delades bl.a. ut Globenbiljetter 
till personer som varit extra aktiva som tävlingsledare/ coacher. Ellinor Skymne tackades av 
med blommor för sina fyra år i USEK - varav de tre sista som ordförande. En sedvanlig 
frågesport arrangerad av USEK hanns också med. Därefter öppnade dansgolvet som 
stundtals böljade av glada ERS-are. 
 
 
 
 

Medlemsdagen 29 maj 
Medlemsdagen blev en härlig dag för våra medlemmar trots ett par skurar! Det var fullt ös 
vid det populära köp-och säljbordet med diverse både nytt och begagnat som dukats upp på 
gången mellan ridhusen. ERS slog till på fem säkerhetsvästar i barnstorlekar att ha i stallet 
för utlåning. Det bjöds på kaffe, saft, bullar och kakor. Detta år hade vi även ponnyridning 
för de minsta på ridbanan. I stora ridhuset kämpade glada och tappra ryttare i först 
Käpphästhoppning och därefter i Maskeradhoppning. 
I vanlig ordning jättemånga roliga, kreativa och galna kostymer. I år vann ett medelålders 
par som var utklädda till ett, ehhh medelålders par?! 
Efter hoppningen höll Ungdomssektionen i sin traditionella femkamp och det bjöds på 
smaskiga hamburgare från grillen. 



 

Clinic med Jan Jönsson 12 november 
 

 
ERS har tagit hem förstapris i Ridborgarmärket två år i rad, 2010 och 2011. Vinsten 2011 
blev ett utbildningspaket på 15 000 kronor och dessutom tog vi hem det fjärde etappriset, 
en clinic med Jan Jönsson. 
 
I år lyckades vi boka in denna hoppclinic med Jan Jönsson. Vi fick se ridskoleekipagen 
Victoria Ryhnell på Faramir och Camilo Olsson på Gilbert, Ellinor Skymne på Violet Hill samt 
Caroline och Grand Torino, GT. Det bjöds på 5 åriga unghästar med Nina och Coogie, 
Philippa Dalsgard och hennes unghäst. Bebbe och Victorious Quaigon ”Koftan” bjöd på 
högklassig hoppning. 
 
Dagen blev mycket intressant och lärorik. Det var en fröjd att få ta del av Jönssons kunskap 
och se våra hästar och ponnys hoppa så fint. 



 
 

 

 

 

Lucia Show 11 december 
USEK stod för ett härligt Luciatåg med skönsång, tärnor, pepparkaksgubbar och tomtar 
enligt sedvanlig tradition. Årets Luciahäst var Silver, trygg och vit. Även i år bjöds det på 
julspel i Disneys anda med temat Tjuren Ferdinand. Genom ett underbart samarbete mellan 
stora och små medlemmar fick åskådarna följa historien om den lilla tjuren som växer sig 
stor och stark och hamnar på tjurfäktningarna i Madrid, men hans kärlek för blommor för 
honom raskt tillbaka till den älskade korkeken ute på ängen. Otroliga skådespelarinsatser av 
bl.a. barn från Luciatåget, Maja H (lilla Ferdinand), Conny (matadoren), Irene/Jocke 
(Ferdinands mor) och Sara W/Klara (Ferdinand). Kadrilj och spegelritt av Linnea, Lollo, Laura, 
Frida, Kicki K och Camilla H. 
Före och efter framträdandet bjöds besökarna på kaffe, saft, glögg lussebullar och 
pepparkakor. 



 
 



Tävlingsverksamheten 2012 
 
Som vanligt har vi haft ett intensivt tävlingsår. Med någon form av tävling i princip varje 
helg. Det är roligt att se att vår ambition att bredda tävlingsverksamheten så att fler ska 
kunna vara med på ett eller annat sätt verkat ge resultat. Vi har fortsatt att på våra 
klubbtävlingar göra det möjligt för även de mindre rutinerade att starta, på 
hopptävlingar på lägre höjder, och på dressyr finns alltid chansen att starta i en LC. Nytt 
för i år var dessutom att vi anordnade en lingondressyr för de som aldrig tävlat dressyr. 

 
Frida Salomonsson på Acrobat. Klubbmästare i ponny dressyr samt en av silvermedaljörerna i 
allsvenskalaget div II i ponnydressyr. 

 
Enskede Ridsällskap har även visat framfötterna på många håll speciellt i de olika 
allsvenskor vi deltagit i. Båda våra div II lag, dressyr för både häst och ponny, kom tvåa. 
Och vårat duktiga elitlag i hoppning lyckades placera sig 3:a sitt första år som elitlag. I 
cuperna lyckades ponnydressyrlaget fixa ett fint silver till Enskede, medans det var ett 
mellanår för både ponnyhopp- och hästdressyrlaget. 
 
Individuellt har vi haft många framgångar. Karin Osbeck lyckades med bedriften att 
vinna intstruktörsmästerskapet i dressyr för andra året i rad, den här gången på Neo. 
Neo fick också fina resultat i div III med Rosi Berglund med individuella placeringar. Vi 
har fått många placeringar till klubben både på hopp- och dressyrsidan. Både för 
lektionsekipage och privata ekipage. 
 



Inbjudningstävlingar 

 
Vinnare i 140 på våra inbjudningstävlingar i november: Kelly SchildBerglind/ Easy to Like. Foto: Bo 
Bennergård 

 
 
Under året har vi haft 5 inbjudningstävlingar. Två regionala hopptävlingar, en 
eftermiddagstävling med en allsvenskomgång, en lokaldressyrtävling samt en regional 
hopptävling. På alla våra tävlingar får vi väldigt fina betyg av både funktionärer 
(domare och banbyggare) och ryttare. En förutsättning för att lyckas med så fina 
tävlingar gång på gång är alla våra medlemmar som ställer upp, år efter år. Vi är så 
tacksamma över alla ni som hjälper till med tävlingarnan under året. Ett stort tack till 
er! 

 

Allsvenskan 
Vi har valt att fortsätta vår satsning på allsvenskan. I år hade vi med fyra lag; två lag i 
häst dressyr, div II och div III, ett i ponnydressyr div II samt ett hopplag i Elit.  
Division II laget i häst dressyr kom 2:a och i laget red Camilla Holm/Dione, Iréne Von 
Rosen Ekelund/Gullviva, Karin Osbeck/Pablo och Lillemor Borko/Loverboy. I div III 
laget, som gick till final, red Rosie Berglund/Neo, Magdaleda Jansson/Nabantos, Klara 
Johansson/Zidane, Åsa Fritzell/Neo och Mia Thuresson/Trinity.  



 
Silverlaget i Div II ponny dressyr; Laura, Linnéa och Frida. Tillsammans med Karin som coachat laget hela 
vägen. Foto: Clara Bergström 
 

Div II laget i ponnydressyr var snubblande nära att ta hem guldet, men var nöjda med 
sin 2:a plats. I laget red Linnéa Lindblad/Krut, Laura Hedlund/Nislanka och Frida 
Salaomonsson/Acrobat. Elitlaget i hoppning kom 3:a sitt första år i elitdivisionen, vilket 
är en bedrift. I laget har flera duktiga ryttare ridit med Claudia Doria i spetsen. Niclas 
Haking, Marlene Lindblad, Madeleine Garpsäter, Angelica Bexander, Anna Modin och 
Annika Hellberg. 

 
Enskedes duktiga vinnande lag i div II dressyr; Irené på Gullviva, Karin som red Pablo och Camilla på Dione. 
Foto: Jasmine Öhlin 

 
För att få ha lag med i allsvenskan måste man som förening vara beredd att anordna en 
allsvensk omgång på hemmaplan. I år har vi löst det genom att lägga en div II omgång i 
dressyr som en eftermiddagstävling. Det var en bra lösning, så vi gör på samma sätt 
2012.  



 

Externa starter 
Under året har vi haft rekordmånga starter på externa tävlingar. Det beror mycket på 
det duktiga elitlaget i hoppning som börjat tävla för Enskede, vilket är jättekul. Men 
även våra lektionsekipage har varit ute och tävlat ganska mycket, både på dressyr och 
hopptävlingar. Med många fina placeringar. Våra duktiga instruktörer har också varit 
ute och representerat klubben med placeringar som resultat.  

 
Caroline Oldmark på ridkolehästen Gran Torino har varit framgångsrika under 2011 med flera placeringar. 
Här kommer dom 4:a på 110 i Österhaninge. Foto: Maja Bergsten 

 

Mästerskap 
Enskede fortsätter att visa framfötterna på olika mästerskap. Karin Osbeck vann för 
andra året i rad Instruktörsmästerskapet i dressyr. Linnéa Lindblad/Krut kom 2:a och 
Frida Salomonsson/Acrobat kom 4:a i Lektionsponnymästerskapen i dressyr och 
Camilla Holm/Dione kom 3:a i läktionshästmästerskapen i dressyr. På hoppsidan blev 
våra ekipage tyvärr inte placerade. 
 

Cuper 
Vi var som vanligt med i 3 cuper. Stocholmscupen hästdressyr, Ponnycupen i dressyr 
och hoppning. Ponnycuplaget i dressyr tog hem en fin andraplats. Medans 
stockholmscupslaget i dressyr och ponnycuplaget ihoppning inte nådde hela vägen fram 
till final, trots många fina insatser. 

Klubbmästare 2011 
Dressyr ponny: Frida Salomonsson Acrobat/Krut 
Dressyr Häst: Camilla Holm Dione/Tanja 
Hoppning ponny: Sarah Löfgren, Faramir 
Hoppning häst: Maja Bergsten, Nabantos 
 



 
Klubbmästare i hoppning häst: Maja Bergsten på Nabantos. På ponny, Sarah Löfgren på Faramir, och 2:a 
Victoria Rynell även hon på Faramir (här på Hortensia). 
 

 
Klubbmästare i dressyr ponny: Frida Salomonsson Acrobat/Krut och på häst Camilla Holm på Tanja/Dione. 
 

 
 



Ridborgarmärket 

Vi gjorde det igen!  

Favorit i repris! precis som förra året vann vi hela Ridborgarmärkestävlingen.  
Förstapriset var: "Ett kunskapslyft för klubben!” Värdefull utbildning inom Svenska 
Ridsportförbundet motsvarande 15.000 kr 
Vi vann även etappris 4.  
Priset var: Clinic med Jan Jönsson, OS-medaljör och f.d. mångårig förbundskapten för 
svenska landslaget i fälttävlan. 
Ett extra stort Grattis och tack till vår ridborgarbas Lillemor Borko som med mycket god 
hjälp av övriga instruktörer sett till att så många tagit ridborgarmärket. 
 

Utbildning  
 

Under 2011 har medlemmar i Enskede Ridsällskap varit ovanligt aktiva när det gäller olika 

utbildningar. Rutinerna runt utbildningsarbetet har avsevärt förbättrats vilket medfört att vi 

haft en bättre framförhållning till olika utbildningar vilket resulterat i ett högre deltagarantal.  

 

 Tre personer från Styrelsen gått utbildning via SISU, IdrottOnline Klubb - 
Medlemsregister Datakurs. 

 Två har gått Ungdomsledarkurs, ULK, via Sthlm:s Ridsportförbund, Therese Enbuske 
och Clara Bergström 

 Kim Löfgren har gått Hjärt Lungräddning, HLR 

 Eva Leach Elfgren, Arne Enbuske och Kim Löfgren har gått en Första Hjälpen kurs. 

 Jessica Aftén Moback, Sarah Löfgren och Sarah Wesslen gick Intern hoppdomarkurs. 

 Karin Osbeck och Irene v Rosen gick Dressyrkurs för instruktörer. 

 Irene v Rosen gick handledarutbildning för Grönt Kort 

 Föreläsning om Hästens Hållbarhet, Irene v Rosen och Eva Leach Elfgren 

 Ledarskapsutveckling med Elisabeth Lundholm, från ERS deltog Irene v Rosen 

 En inspirerande dressyrclinic med Louise Nathhorst och Tinne Vilhelmson-Silfvén 
besöktes av några elever och ridlärare. 

 
 

Kommunikation 
Vi har en mycket uppskattad hemsida som Ragni Wannag ansvarar för. 
Styrelsen planerar att under 2012 försöka öka graden av elektronisk kommunikation 
med medlemmarna. Vi kommer även utvärdera alternativet att använda Idrott-Online 
även som hemsida för att skapa möjligheten att bygga upp ett mer effektivt sätt att 
kommunicera med våra medlemmar. Under 2011 valde vi att inte göra något 
brevutskick till medlemmarna med påminnelse om att betala medlemsavgiften, detta 
kommer att utvärderas till nästa utskick.  



 

Ungdomssektionen, USEK 
USEK har med stöd av fritidsledaren anordnat många utbildningar och aktiviteter. 
Sektionen har en egen styrelse och deras verksamhetsberättelse biläggs. 
Representanter från USEK har deltagit vid styrelsemötena. 
 

Nya utmaningar 2012 
Under 2011 granskade Riksidrottsförbundet ERS bidragsansökningar avseende LOK-stöd 

(lokalt aktivitetsstöd). Föreningen fick avslag på sin ansökan för våren och hösten 2011 

då aktiviteterna inte var bedrivna i föreningens regi. Samma regelverk har gällt i ca 10 år men 

fr.o.m. 2010 har Riksidrottsförbundet utfört granskningar i en större omfattning och speciellt 

av ridföreningar.  

Detta har för Enskede Ridsällskap inneburit ett inkomstbortfall på ca: 100 000:- 

Styrelsen för 2012 kommer att ha som sin viktigaste uppgift att anpassa föreningens 

aktiviteter och utgifter efter dom nya ekonomiska förutsättningarna. 

Det finns två sätt att göra detta: öka intäkterna eller sänka kostnaderna, båda alternativen 

kommer att undersökas och utredas. Styrelsen välkomnar idéer och tips från medlemmarna på 

möjliga inkomstkällor. 

 

Sponsorer 
Vi vill rikta ett stort tack till föreningens sponsorer för både stora och små bidrag, dessa är: 
Details, Tam Group, Lyckås Ridsport, Mitavite, Häggviks Åkeri, Agria, Hagman & Hagman 
Ridhusarkitekt, Enskede Ridskola, Hoppla Ridsport, Hästbiten Ridsport, Ica Globen, 
Pressbyrån Globen, Stenbergs läder, Stiftelsen Hippocampus och Södertörns ATG Klinik.  
 

 

Tack! 
Vi vill som avslutning rikta ett stort tack till Enskede Ridskola och dess personal för ett 
gott samarbete 2011. 
Vi ser fram emot ett 2012 där vi tillsammans jobbar för att ytterligare utveckla våra 
respektive verksamheter Enskede Ridskola och Enskede Ridsällskap. Tillsammans kan 
vi skapa Stockholms bästa ridanläggning! 
 
 
 
För styrelsen: Conny Broberg, 
Ordförande i Enskede ridsällskap 


