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Styrelsens arbete året 2010
Under året har vi fortsatt att arbeta enligt den 
organisation som togs fram under 2006.
Verksamheten är indelad i tre grupper; admi-
nistration, tävlingsverksam het och avsutten
verksamhet. De olika grupperna har träffats 
regelbundet och var för sig, för att planera och 
följa upp verksamheten men även för att ta 
fram beslutsunderlag till ordinarie styrelsemö-
ten.

Vi har under 2010 haft nio protokollförda sty-
relsemöten.

Under året har vi också börjat iordningsställa 
våra nya lokaler på övervåningen
i det gamla stallet.

Vi vill ta tillfället i akt att be om ursäkt för det 
besvär som våra medlemmar drabbats av under 
året på grund av brister i vår nya rutin för 
medlemshantering som vi ändrade i samband 
med vår förändrade betalningsperiod.  
Konsekvensen blev dels att vi inte kunde få 
fram uppdaterade medlemslistor till Ridsko-
lan, som därmed uppmanade medlemmar att 
betala medlemsavgift trots att detta redan var 
gjort och  dels lyckades vi inte heller att skriva 
ut och skicka medlemskort till samtliga med-
lemmar.

Nu har vi förändrat våra rutiner och hoppas att 
det skall fungera bättre i fortsättningen.
Vår målsättning inför 2011 är att alla som be-
talt in sin medlemsavgift senast 2010-12-31 ska 
få sitt medlemskort innan Årsmötet. 

2011-02-09 postade vi medlemskorten till 
samtliga som betalt avgiften enligt ovan, så 
om ni inte redan fått ert medlemskort så är 
det på väg!  
 

Vision och verksamhetsidé
Ett välkomnande och tryggt klimat erbjuds alla 
som vistas på ridskolan.
Hjälpsamhet är en självklarhet - olikhet och 
mångfald är en styrka.
Ridskolan är en självklar mötesplats för såväl 
unga som gamla.
Föreningen fångar upp och tar tillvara alla 
medlemmars intressen.

Mål för föreningen och ridskolan
Tillgängligt för alla! Oavsett om du 
”bara” är
intresserad av hästar och gemenskap el-
ler tävlar på en hög nivå.
Tillhandahålla en öppen dialog med högt 
i tak
Arbeta aktivt med att stärka säkerheten
Arbeta aktivt för att motverka utanför-
skap
Erbjuda en meningsfull och utvecklande 
fritid i en rök- och drogfri miljö
Bidra till ökad kunskap och motivation
Göra det möjligt för alla att prova på att 
tävla

•

•

•

•
•

•

•
•

Styrelse 2010



Enskede Ridsällskap hade vid 2010 års slut 746 medlemmar, vilket är nästan 100 färre än vid 
föregående årsslut.

Förändringen är svår att förklara eftersom vi på grund av byta av betalnings period 2008 inte har 
någon riktigt bra baseline. Men vi tror att detta år kan spegla normalläget och kommer att följa 
utvecklingen vidare.

Nedan ser ni hur medlemmarna fördelas över ålder och kön, samt hur ålders- och könsfördel-
ningen.

Sammanställning av medlemmar 

Av våra 746 medlemmar är 33 stycken heders- eller ständiga medlemmar och 15
familjer har familjemedlemskap. 

Alla enskilda medlemmar är registrerade i Svenska Riksidrottsförbundet/Svenska
Ridsportförbundet via Internettjänsten Idrottonline.

Medlemsantal

Åldersklasser Kvinnor Män Totalt
0-6 5 2 7
7-12 204 11 215
13-20 178 5 183
21-40 131 18 149
41- 159 33 192

Totalt 677 69 746



Fritidsverksamhet

Vårtermin 2010
På jullovet i januari hölls en skötarkurs på tre 
dagar och programridning med Eva Rydström, 
med olika program, teori och videofilmning.

Under våren har det varit två skötarmöten, 
det första den 30e januari. Ett lottningsmöte 
den 20 februari för att dela ut nya sköthästar 
till de som gått skötarkurs, det andra hölls den 
23e maj.

Under sportlovet erbjöds de barn som var 
hemma en skötarkurs på tre dagar. 

På påsklovet hölls en skötarkurs och en long-
eringskurs.

Under vårterminen hölls Nybörjar teori, märke 
I och märke II+III teori. Även en grönt kort kurs 
för klubbens medlemmar, som skulle ut och 
tävla.

Hösttermin 2010
Höstterminen började i Kolbäck i mitten av 
augusti med en Kickoff för fritidsledarna, med 
två dagars föreläsningar, med bl.a. en kille 
från Röda korset/Rädda barnen som pratade 
om mobbning. 

Första skötarmötet för terminen hölls den 18e 
september och vi hade även en föräldrautbild-
ning i början av terminen, där några av de nya 
elevernas föräldrar (ett tjugotal) kom och lyss-
nade och fick lära sig lite om utrustning mm.

Under hösten hölls även en grönt kort kurs 
med över 40 deltagare, då Enskede, Farsta och 
Ågesta (ny klubb i ryttaralliansen) samarbe-
tade och den hölls i tre omgångar på Ågesta 
ridskola. Vi tyckte att det var mycket roligt 
att arbeta ihop och hoppas kunna hitta på fler 
aktiviteter ihop!

Med många nybörjargrupper (mån, tis, ons, 
tors, lör och sön), hölls därför bara nybörjar-
teori under hösten, då det var andra kurser 
och aktiviteter på kvällarna (föräldrautb, stall-
värdskurs, gröntkortkurs mm). 

Ungdomssektionerna från alla ridklubbar in-
bjöds även till en speciell ”utbildningskväll” 
av fritidsledarna, men väl på plats var detta 
en spökkväll, med historieberättare och spök-
runda med välförtjänat fika efteråt. 

Höstlovet och jullovet 2010 bjöd på skötarkur-
ser. På höstlovet var trycket så hårt på kursen, 
så därför hölls två fullsatta kurser! Det har 
varit stort intresse för detta under året och 
därför kommer vi nästa år introducera ett ”lär-
lingsprojekt” för alla som går denna kurs och 
är för små att bli skötare.

På höstlovet hölls en knoppningskurs med El-
linor Skymne, som visade och berättade för de 
tävlingskötare som anmält sig till kursen.

Jullovet bjöd också på en longeringskurs med 
fortsättning VT-2011 och tömkörning för de 
som vill fortsätta att lära sig mer om hur man 
arbetar hästen från marken.

Projektet med stallvärdar fortlöper, med 
stallvärdsmöten, stallvärdsridning och nya 
utbildningar för bronsskötar, silverskötare och 
ledarkurs.  Under hösten har det hållits både 
ledarkurs, stallvärdsmöten och stallvärdsrid-
ning.

Har deltagit på Ryttaralliansens personalmöten 
och årsmöte som personalrepresentant och på 
de möten som anordnats för fritidsledarna på 
olika ridskolor där vi träffas och berättar om 
läget på de olika ridskolorna/klubbarna, byter 
erfarenheter och har ibland gästföreläsare. 

Deltar på Enskede ridsällskaps styrelsemö-
ten och rapporterar om fritidsledartjänsten, 
aktiviteter och stämningen i stallet. Deltar 
aktivt i styrelsen i den avsuttna delen, på 
planeringsmöten och deltar i aktiviteterna som 
t.ex. Årsmöte & fest och medlemsdagar. Även 
aktiv som funktionär på alla klubbens inbjud-
ningstävlingar och även då tillgänglig som fl, 
då barnen ofta vill prata, fråga eller ändra i 
skötarschemat.



Kurser
Har under året varit på föreläsningar anordna-
de av förbundet med bl.a. Elisabeth Lundholm, 
ledarkurs, fritidsledarutbildning och på dres-
syr/ridinstruktörskurs på Solna ridskola. Den 
30e maj ordnade klubben en medlemsdag med 
Elisabeth Lundholm-clinic och grillning, som 
var priset för att ERS vann ridborgarmärkestäv-
lingen 2010!

Planering för vårterminen 2011
Införa skötarlärlingar, hålla skötarmöten, 
skötarkurser och lottningsmöten.
Teori för märke I, II och III. Nybörjarteori 
för de grupper som börjat i februari.
Ny bronsskötarkurs, stallvärdsridning och 
stallvärdsmöten.
Tömkörningskurs (uppföljning till jul-
lovslongeringskursen).
Vara en resurs i stallet, vara tillgänglig och 
se alla. 

Irene von rosen Eklund, Fritidsledare
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Avsutten verksamhet 
Den avsuttna gruppen har under året haft 
ansvar för den verksamhet som inte är lek-
tionsridning eller tävlingsverksamhet. De som 
deltagit i arbetet under året är Camilla, Åsa, 
Wansan, Sofia, Conny mfl.
Gruppen har samverkat med fritidsledaren, 
ungdomssektionen (USEK) och tävlingskommit-
tén. Vi har haft särskilt stor hjälp av fritidsle-
dare Irene von Rosen Eklund. 

Årsmötet 20 februari
Enskede Ridsällskaps årsmöte och efterföljan-
de fest med middag och dans på Garant Fest-
våning. Årsmötet flöt på bra under ”ständige” 
årsmötesordförande Kurt Anderssons ledning. 
Vi kan med glädje konstatera att intresset för 
årsmötet ökat markant på senare år och det 
var närmare 50 personer som deltog i mötet. 
Till ordförande för föreningen valdes Conny 
Broberg. Som ordinarie ledamöter detta år 
sitter: Maja Bergsten, Nonna Bysell, Helene 
Enbuske, Camilla Holm, Sofia Engler, Nicole 
Brown, Liza Holmberg och Eva Leach. Supp-
leanter: Lill Andersen, Wansan Ohrgren, Åsa 
Enberg och Camilla Millner. Vi tackar er alla 
gamla som nya för att ni ställer upp för klub-
ben.

Efter bubbel och mingel var det dags för mid-
dag. Vi var knappt 80 personer fördelade på 
fyra långbord. På meny stod Italiensk buffé, 
väldigt gott! Under middagen hölls en uppskat-
tad tävling arrangerad av USEK. Under mid-
dagen avtackades även avgående styrelsemed-
lemmar. Nämnas bör vår avgående ordförande 
Cecilia Åqvist som under flera år betytt väldigt 
mycket för klubben. Hon fungerade även under 
många år som kassör för klubben och gjorde 
ett hästjobb!? när hon strukturerade upp eko-
nomin. Cecilia fick många, långa och varma 
applåder från oss som var där.

Det lottades också ut privatlektioner, 2 st för 
seniorer, och 2 st för juniorer bland de som 
deltog på själva årsmötet. Tack Karin och Irene 
som ställer upp som instruktörer.
Efter middagen öppnade dansgolvet där våra 
härliga ungdomar stod för fullt ös. Senare kom 
även seniorerna igång. Alla verkade stortrivas 
under kvällen.

Medlemsdagen 30 maj
Mycket lyckad medlemsdag med bla vår ridbor-
garvinst – SitsClinic med Elisabet Lundholm.

Solen sken över vår medlemsdag i dag. Utom-
hus stod ett långbord uppdukat med gratis fika 
och försäljning av begagnade hästprylar. 

I ridhuset höll Elisabet Lundholm, fd tränare 
för dressyrlandslaget och numera tränare för 
landslaget i fälttävlan, en mycket uppskattd 
clinic där hon med hjälp av ridskoleekipage 
och några privathästekipage förklarade vikten 
av en korrekt sits och hur vi kan jobba på att 
förbättra den för att komma till bättre ridning.
Mycket intressant och lärorikt! Elisabet är 
otroligt kompetent och mycket rolig att lyssna 
på. Så vi var många nöjda åhörare på läktaren.

Fullsatt på läktaren Foto: Jasmine Öhlin

 
Klara/Bill, Linnéa/Zidane och Laura/Nislanka Foto: 
Jasmine Öhlin



Lucia Show 13 december
I år var vårt traditionsenliga Luciatåg utvidgat 
med ett julspel Luciatåget var som vanligt väl 
arrangerat av USEK med skönsång, Lucia, tär-
nor, pepparkaksgubbar, tomtar och allt annat 
som hör traditionen till.

Efter Luciatåget bjöds det i år på Julspel i 
form av sagan om Snövit! En härlig blandning 
av yngre och äldre medlemmar (och äldre och 
yngre hästar) hade under ledning av avsuttna 
gruppen och USEK satt ihop en underhållande 
julsaga!    

Före och efter framträdandet bjöds besökarna 
på kaffe, saft, glögg lussebullar och peppar-
kakor.

Vi hoppas att vi ska ha tid och energi att göra 
även julspelet till en tradition!

Inte bara folk och hästar på medlemsdagen. Bebbe och Åsa flippar burgare i solen.  Foton: Ragni

Foto: Köhler

Foto: Köhler
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Foto: Köhler



Vilket härligt tävlingsår vi haft. Vår i samman-
hanget ganska småskaliga förening har haft 
makalösa framgångar. Vinst i div III i dressyr 
för häst, det nya hopplaget kvalade direkt upp 
till Elit i Ridsportsallsvenskan, Karin och Pablo 
vann instruktörsmästerskapen, Felica Ryhnell 
och Krut vann Stockholmsmästerskapen i pon-
nydressyr alla cuplagen gick till semi och fina-
ler. Men trots alla dessa framgångar är det på 
hemmaplan vi ser de största framgångarna.

Glädjen när stora och små lyckas ta sig runt 
en hoppbana, eller klarar godkänt resultat på 
dressyrbanan. Den går inte att slå. Nytt för i 
år, både på klubbhoppningar och dressyrtäv-
lingarna vilket är väldigt roligt. På hoppsidan 
har vi under hösten påbörjat arbetet med att 
minska tröskeln att delta på klubbtävlingar där 
ryttarna kan välja även lägre höjder. Detta har 
visat sig framgångsrikt och vi fortsätter med 
detta även under 2011.

Även under 2010 har vi haft någon form av 
tävlingsaktivitet i princip varje helg. Med 
klubbtävlingar, cuper och allsvenskor. Vi har 
arrangerat 5 inbjudningstävlingar, med fokus 

på dressyr. Två regionala och en lokal dressyr-
tävling med finalen för allsvenskan div III samt 
en lokal ponnydressyr. Tävlingsåret avslutades 
med vår traditionsenliga inbjudningstävling i 
hoppning, som i år genomfördes på regional/
nationell nivå. Vi får alltid väldigt bra omdö-
men i domarrapporterna från våra tävlingar. 
Vilket i stor utsträckning beror på er! Vi är en 
liten förening ur ett tävlingsperspektiv, och att 
vi kan genomföra tävlingar på så hög nivå är 
jättekul, och viktigt. 

Tävlingsverksamheten

 Vår ordförande Conny Broberg med Gran Torino. Klubbtävling i april. Foto: Jasmine Öhlin

Glada vinnare i div III dressyr. Karin Osbeck/Pablo 
(dione på bilden), Iréne von Rosen Eklund/Gullviva,  
Liza Holmberg/Nabantos



Externa tävlingar
Under året har flera duktiga ridskoleekipage 
varit ute på tävlingsbanorna, både i dressyr 
och hoppning. Under året att vår verksamhet 
för privatryttare växt, framförallt som följd av 
vår satsning mot elitdivisionen på hoppsidan. 
Vi har fått flera nya tävlingsekipage, och under 
våren 2011 kommer dom presenteras på hem-
sidan. 

Cuperna	
VI fortsätter att visa framfötterna i cuperna.  
I år lyckades vi i och för sig inte ta något guld, 
Men vi vann silver både i Stockholmscupen och 
ponnycupen i dressyr, och brons i ponnycupen 
i hoppning. Syftet med cuperna är att ryttarna 
ska få möjlighet att känna på hur det är att 
tävla under tävlingslika former för att så små-
ningom kanske kunna komma ut och tävla. 

Allsvenskor
I år har vi haft tre lag i allsvenskan. Med stor 
framgång. I ponnyallsvenskan div II red i år 
Laura Hedlund, Linnéa Lindbladh och Klara Jo-
hansson. Laget gick till final där de kom på en 
fin 4:e plats. Vårat lag i div III hästdressyr vann 
finalen som gick på hemmaplan. Laget bestod 
av Liza Holmberg, Iréne von Rosen Eklund och 
Karin Osbeck. Och vårat helt nykomponerade 
lag i hoppning kvalade till elit redan första 
året. I laget red Claudia Doria, George Doria, 
Nina Hammarström, Niclas Haking och Erika 
Jarnhäll Sjöman.

Framgångar på mästerskap
På dressyrsidan visar vi år efter år att Enskede 
är en klubb att räkna med. I år vann Felicia 
Ryhnell och Krut Stockholmsmästerskapen för 
lektionsponny, Rosi Berglund och Joko kom 2:
a och Paula Pukk och Joko kom 4:a i lektions-
hästmästerskapen. Det för dagen helt nya 
ekipaget Karin Osbeck och Pablo vann instruk-
törsmästerskapen. Tyvärr hade vi ingen möjlig-
het att skicka något ekipage i mästerskapen i 
hoppning.

Tävlingskommittén har under 2009 bestått av 
Maja Bergsten (tävlingsle¬dare), Nonna Bysell, 
Karin Alfredsson, Helène Enbuske, Paula Pukk, 
Liza Holmberg och Ingela Söder (ht).

Ryhnell/krut stockholmsmästare, Klara Johansson/Bill 
2:a placerade. Coachade av Karin

Erika Jarnhäll Sjöman, Niclas Haking, Harald Blomqvist, George Doria och Claudia Doria.  Foto: Bo Bennergård

Tävlingsverksamheten



Föreningen har under 2010 arrangerat fem 
inbjudningstävlingar: 

Regionaltävling i dressyr för häst, 2 april. 
”Häggvik Cup” Fei prix S.t Georges, Msv 
B4. Tävlingen hade 60 starter, (58 starter 
2009). 
Lokaltävling med final i allsvenskan div III, 
13 maj. Tävlingen hade 74 starter. ERS lag 
vann finalen, och 5 ERS ekipage var place-
rade i förklassen . 

•

•

Lokaltävling i dressyr för ponny, 6 juni. 
Tävlingen hade 46 starter. Tre av ERS eki-
page var placerade. 
Regionaltävling i dressyr för häst, 21 
augusti. ”HG Netterbergs minne¬spris”, 
Msv B4; La3. Tävlingen hade 53 starter (78 
starter 2009). 
6 november Nationell/regional hoppning 
för häst – ”HG Netterbergs minnespris” 
på höjderna 140, 130 och 120. Tävlingen 
lockade till 140 starter. (126 starter 2007). 

•

•

•

Tävlingsverksamheten
Inbjudningstävlingar:

Klubbmästaren i dressyr 2010, Kicki Köhler på Nabantos 

Klubbmästare 2010
Dressyr ponny: Ebba Asplund, Zidane/Bill
Dressyr Häst: Kicki Köhler, Laurenzo/Nabantos
Hoppning ponny: Sarah Löfgren, xxx
Hoppning häst: Mikaela Herrlin, Indy



2010 2009 2008 2007 2006
Antal tävlingar 12 11 11 11 12
Antal starter 197 190 244 285 229
Antal starter per tävling 16 18 22 24 19

Dressyr 2010 2009 2008 2007 2006
Antal tävlingar 7 6 7 6 8
Antal starter 125 129 169 158 179
Antal starter per tävling 18 21 24 26 22
Antal ponnyekipage 57 61 87 73 93
Antal hästekipage 68 68 82 85 86

Hoppning 2010 2009 2008 2007 2006
Antal tävlingar 5 5 4 5 4
Antal starter 72 61 75 104 50
Antal starter per tävling 14 12 19 21 12
Antal ponnyekipage 45 34 50 76 43
Antal hästekipage 27 27 25 28 7

Tävlingsverksamheten

1) tillkommer julklapps-, märkes- och maskeradhoppning samt programridning
2) tillkommer programridning
3) Tillkommer Ponnycup i dressyr 4 hemmatävlingar, totalt 16 Ers- starter/årligen
4) Tillkommer Stockholmscup i dressyr 4 hemmatävlingar, totalt 16 Ers- starter/årligen
5) Tillkommer en julklappshoppning med upp till 30 ekipage
6) Tillkommer en märkes- och maskeradhoppning, tillsammans  40- tal ekipage
7) Tillkommer Ponnycup i hoppning 4 hemmatävlingar, totalt 24 Ers- starter/årligen

Klubbtävlingar

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)



Tävlingsverksamhet

Deltagande externa tävlingar

2010 2009 2008 2007 2006
Antal tävlingar 12 19 20 25 26
Antal starter 61 80 110 92 130

Dressyr 2010 2009 2008 2007 2006
Antal tävlingar 10 14 17 21 22
Antal starter 54 70 94 73 106
Antal ponnyekipage 22 50 58 16 44
Antal hästekipage 32 20 36 57 62

Hoppning 2010 2009 2008 2007 2006
Antal tävlingar 2 5 3 4 4
Antal starter 7 10 16 19 24
Antal ponnyekipage 0 5 16 19 24
Antal hästekipage 7 5 0 0 0

1) Tillkommer Ponnycup i dressyr 4 bortatävlingar, totalt 16 Ers- starter/årligen
2) Tillkommer Stockholmscup i dressyr 4 bortatävlingar, totalt 16 Ers- starter/årligen
3) Tillkommer Ponnycup i hoppning 4 bortatävlingar, totalt 24 Ers-starter/årligen

1)

2)

3)



Ridborgarmärket
Föreningen har, under ledning av vår eminenta ridborgarbas Lillemor Borko, under året deltagit
i Svenska Ridsportförbundets tävling Ridborgarmärket.
Vi lyckades med vårt mål att försöka vinna etapp två, där priset var en Clinic med Elisabet 
Lundholm.
Tack vare våra instruktörers envetna arbete så lyckades vi med målsättningen.
 Och vi hade verkligen en lyckad Clinic / medlemsdag.
Vi lyckade också vinna tävlingen totalt i år och vann då möjligheten att gå kurser i förbundets 
regi för en summa motsvarande xxxx :-

Utbildning
Under 2010 gick två personer från USEK Ungdomsledarkursen.
Ytterligare två personer har nu utbildat sig i Dataprogrammet Equipe, som vi använder oss av 
vid tävlingar., 

Sponsorer
Vi vill rikta ett stort tack till föreningens sponsorer för både stora och små bidrag, dessa är:
Mitavite, Häggviks Åkeri, Agria, Equality Line, IVT Värmepumpar, Back on Track, 
Hagman & Hagman Ridhusarkitekt, Enskede Ridskola, Hoppla Ridsport, Hästbiten Ridsport, 
Ica Globen, Folksam, Pressbyrån Globen, Stenbergs läder, Stiftelsen Hippocampus,
Södertörns ATG Klinik, Jacson, Lyckås ridsport, TMG Group, Hjördis Rungval.

Kommunikation
Under 2010 har föreningen fortsatt att försöka effektivisera kommunikationen med medlem-
marna med målet att snabbare förmedla aktuell information.
Vi har dock mer att göra för att öka den elektroniska kommunikationen med våra medlemmar. 
Vi har en mycket uppskattad hemsida som Ragni Wannag ansvarar för. Hemsidan har under året 
blivit kompletterad och uppdaterad på vissa ställen. 
Men vi vill utöka användandet av vår medlemsbrevlåda och hitta ett bra sätt att kommunicera 
via E-post.

Ungdomssektionen, USEK
USEK har med stöd av fritidsledaren anordnat många utbildningar och aktiviteter. Sektionen har 
en egen styrelse och deras verksamhetsberättelse biläggs. Representanter från USEK har delta-
git vid styrelsemötena.

Tack!
Vi vill som avslutning rikta ett stort tack till Enskede Ridskola och dess personal för ett gott 
samarbete 2010.
Vi ser fram emot ett 2011 där vi tillsammans jobbar för att ytterligare utveckla våra
respektive verksamheter Enskede Ridskola och Enskede Ridsällskap. Tillsammans kan vi skapa 
Stockholms bästa ridanläggning!

För styrelsen: Conny Broberg,
Ordförande i Enskede ridsällskap



Enskede Ridsällskap
Box 2
121 21 Johanneshov


