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STYRELSEARBETE

Styrelsen

Styrelsen har haft 11 protokollférda sammantrdden under 2006. I april hade vi en Kick-off helg,
seniorstyrelsen och USEK tillsammans, p& Unga Ornars kursgdrd vid Résjén i Tdby. Med oss dd
var Jens Holmstrém frdn Internova som arbetar med grupputveckling. Vi fokuserade
huvudsakligen pd att diskutera kring hur vi arbetar i styrelserna. I augusti hade vi en endagars
uppféljning.

%

Seniorstyrelsen, dven kallad "HOSEK"

USEK uttnyttjar pausen under uppféljningsdagen

Vi har under @ret arbetat med att finslipa vara métesrutiner och sammanstdlla ett
arbetsordningsdokument for styrelsearbete. Vi har dven arbetat fram en beskrivning av hur
styrelsen skall arbeta som innebdr vissa férdndringar men bygger pa férra arets idé att fordela
uppgifterna i arbetsgrupper. Fordndringen vill vi ska tjdna féljande syften:

e Att ge goda forutsdttningar for ett kreativt foreningsengagemang med en tydligare
ansvarsférdelning inom styrelsen och med tydligt fokus pd att frimja verksamhet for
vdra medlemmar. Genom att arbetsgrupperna har ett tydligt mandat och delegerat
ansvar samt en budget som dr kopplad till verksamheten skapas en delaktighet och
"frihet" att snabbare gd fran tanke till handling.

e Att frdmja méjligheterna fér vdra medlemmar att aktivt delta i de olika gruppernas
verksamhet med stérre méjlighet att paverka innehdllet.

Medlemsantal

Ar 2006 Ar 2005
Totalt 875 865

Av dessa dr 50 st hedersmedlemmar/stdndiga medlemmar

Alla medlemmar dr inlagda pd Svenska Ridsportférbundet medlemsregister via internettjdnsten
Klubben On Line. Detta register ligger till grund for utskick av Svenska Ridsportfaorbundets
medlemstidning “Hdst och Ryttare” samt vissa statistiska uppgifter som Riksidrottsforbundet dr
intresserade av. De uppgifter som ddr &r registrerade d@r: namn, adress, dlder och kan.

Under 2006 hade vi problem med registreringen i vart medlemsregister vilket skapade en hel del
besvdr for flera av vara medlemmar bland annat fér att medlemskorten i manga fall blev mycket
forsenade. Vi ber om ursdkt for detta och har férhoppning om att det inte ska ske igen.



Ekonomi

Fareningens ekonomi dr god och vi har en bra balans mellan véra inkomster och utgifter. Inga
avgiftshéjningar dr aktuella for ndsta period men det kan vara aktuellt fér ndstkommande om
situationen ndr det gdller foreningsbidrag fordndras.

Ekonomin redovisas i ett separat dokument: Bokslut 2006

Arsmétet
Arsmaotet holls p@ Restaurang Tjurhornet lordagen den 18 februari 2006. Ordférande for
drsmotet var Lotta Rosén.

Ungdomssektionen, USEK

Sektionen har en egen styrelse och deras verksamhetsberdttelse bildggs. Representanter fran
USEK har deltagit pa styrelsemétena.

Medlemstidningen Gnédgget

Pd varterminen gavs ett jubileumsnummer av Gndgget ut med anledning av ERS 60-drsjubileum.
Det nummer som normalt ges ut under hésten utgick pga av tidsbrist.

Ridborgarmdrket
Foreningen har, under ledning av vér ridborgarbas Lillemor Borko, under dret sdlt 375 st
Ridborgarmdrken. Vi vann en av deltdvlingarna och fick ett fint hinder.

Enskede Ridséllskaps stipendiefond
Styrelsen har beslutat att inte dela ut nagra stipendier under 2006.

HG Netterbergs Minnesfond
Ingen blev hominerad under 2006.

Samarbete med SISU-idrottsutbildarna

En stor del av fritidsverksamheten samt andra foreningsaktiviteter gérs med stort stod av
SISU - idrottsutbildarna bdde vad géller ekonomi, material och tillgdng till kunskap. Vi ser fram
emot att fortsdtta detta samarbete under 2007.

TAVLINGSVERKSAMHET

Vi har under aret haft ett stort antal tévlingar bestdende av interna hopp o dressyrtavlingar fér
foreningens medlemmar, inbjudningstdvlingar och deltagande i cuper bade p@ borta- och
hemmaplan. Detta har inneburit att det varit ndgon form av tdvling ndstan varje helg, borta eller
hemma.

Intresset for dressyr dominerar stort inom klubbens tavlingsaktivitet men det finns ett 6kat
intresse for hoppning vilket dr mycket glddjande. Vi har haft tva uppskattade tillfdllen av
bldbdrshoppning med stort antal deltagare. I december gick “tdvlingen” under namnet
Julklappshoppning med paketutdelning och det var ett uppskattat evenemang. Glddjande var dven
att ett antal ekipage pd hdst deltog.

Funktiondrer, ledare och andra ideella krafter

Vi vill ocksa passa pa att rikta ett stort tack till alla inblandade funktiondrer, ledare, deltagare
och férdldrar som alltid finns ddr men inte alltid syns. Tack till alla dessa dolda hjdltar som
svettas, fryser skjutsar och fixar. Vi vill dven rikta ett stort tack till er som sa framgangsrikt
coachar/lagleder vdra ekipage till goda prestationer.



Utan er alla skulle det inte fungera att driva en s aktiv tdvlingsverksamhet med sé god kvalitet
som vi gér. Vi far mycket berém fran domare fér vara vilridande ekipage bade pa interna och
externa tdvlingar och goda omdémen frdn gdstande ryttare for vara fina inbjudningstdvlingar.

Tavlingar och resultat

Manga fina prestationer av klubbens medlemmar har det blivit under 2006 och nedan féljer en
redovisning. Redovisningen nedan giller enbart lektionsekipage da vi inte har statistik pa de
privatryttare som tdvlar for klubben.

Interna tavlingar for ERS medlemmar:
Vi har haft 8 tdvlingar i dressyr med totalt 179 starter (93 pa ponny och 86 pd hdst)
Vi har haft 4 tévlingar i hoppning med totalt 50 starter (43 pa ponny och 7 pé hdst)

Klubbmdstare i Enskede Ridsdllskap 2006 blev:

Dressyr hdst: Lisa Andersson: Joko / P

Dressyr ponny: Maxime Halfar: Monte Grey / Acrobat
Hopphing ponny: Malin Isacson: Sir Bounce a Lot
Hoppning hdst blev ej av pga. ingen anmdld

Klubbmésterskapet i dressyr var 2006 uppdelade i tva deltdvlingar. En dér man red pa vald
hdst/ponny och en dér man red pa lottad hdst/ponny.

Klubben har deltagit i foljande lagtaviingar och médsterskap i Stockholms distrikt:
e Ponnycupen i dressyr: Andraplacering i finalen
e Ponnycupen i hoppning: Andraplacering i gruppen
e Stockholmscupen i dressyr:
e Allsvenskan div 2 ponny dressyr:
Individuellt: 1:a Frida Isacsson / Acrobat (Mdlunds Monet) och 4:a Malin Wernius, Krut
Lag: Utanfér placering
e Stockholmsmasterskapen for lektionshdst, dressyr:
Fjdrdeplacering for Rose-Marie Berglund / Joko
Femteplacering for Ragni Wannag / P
e Stockholmsmdsterskap i hoppning for lektionsponny:
Kat D: Forstaplacering fér Johanna Bysell / Dallas
e Stockholmsmdsterskap i dressyr for lektionsponny:
Kat D: Férstaplacering fér Frida Isacsson /Acrobat (Mdlunds Monet)
Kat C: Andraplacering fér Annie Ryhnell / Monte Grey.

Frida Isacson / Mélunds Monet (Akrobat)



Externa tavlingar som ERS lektionsekipage har deltagit i under dret:
Totalt har vi gjort 130 starter fordelat 29 tavlingar.

e Dressyr for ponny: 44 starter

e Hoppning for ponny: 24 starter

* Dressyr for hdst: 62 starter

Inbjudningstaviingar som vi har arrangerat under dret dr totalt 5 st (antal starter)

e 14 april: Regionaltdvling i dressyr far hdst - Hdggvik Cup (77)

e 1maj: Stockholmsmdsterskapet i dressyr for lektionsponny (38)

e 25 maj: Lokaltdvling i dressyr for hdst (53 starter)

e 13 augusti: Regionaltdvling i dressyr fér hdst - HG Netterbergs Minnespris (53)
* 4 november: Regionaltavling i dressyr fér ponny (48)

Tdvlingskommiteen har under dret bestatt av:
Roger Tunell, tdvlingsledare

Mia Tiderman

Gittan Tiderman

Karin Alfredsson

Caroline Bergstedt

Paula Pukk

Adjungerad: Nonna Bysell

Sponsorer
Vi vill rikta ett speciellt tack till tv& av vdra sponsorer: Héggviks Akeri och PI.se. Vi riktar dven
ett tack till vdra vriga sponsorer for bidrag i samband med vdra inbjudnings-tdvlingar.

AVSUTTEN VERKSAMHET

Arsmotet

Arsmétet holls den 18/2 pé Restaurang Tjurhornet. Ca 50 medlemmar var ndrvarande, och deltog
i métet och den dérpa féljande buffémiddagen. Traditionsenligt var det utlottning av ett antal
ridlektioner bland drsmatesdeltagarna. Tack till vdra instruktérer Karin Osbeck, Josefin Friberg,
Irene von Rosen-Eklund och Pia Tillberg som stdllde upp och gratis gav var sin privatlektion
(klubben stod for hdsthyran).

ERS 60-arsdag

Arets stora hdndelse var ERS 60-rsdag som gick av stapeln den 20/5. Det firades ordentligt
med bade show och fest. Klockan 15.00 inleddes showen som bessktes av ca. 250 personer. Vi
bsjds pd en fin dressyruppvisning av Kerstin Dahlberg / Fairy, kadrilj med 8 stycken ERS
Jjuniorer/seniorer, agility och flyball med Tyresé Hundungdomar, Westernuppvisning, voltige med
MonteGrey och ERS-juniorer, dressyruppvishing av K1-ekipage och avslutningsvis hoppning med
Bebbe/Pablo och Conny/P.

Pa kvdllen var vi 180 personer, manga cowboyklddda, som dt, dansade och red mekanisk tjur i
festlokalen WKB Globen. Country Kickers bjod pd en fartfylld Linedance uppvisning och dédrefter
linedance-skola. Dansgolvet var fullt!

Tack alla ni som gjorde den har dagen och kvdllen till ett riktigt fint minnel



Enav festgeneralerna i hdrt arbetel

Ridborgarbasen hdnger med - en liten stund!

Féreldsningar

Under hosten arrangerades tva fareldsningar pd temat “Trdna knoppen - mental tréning”. Det var
madnga medlemmar som kom och lyssnade till Susanne Egemars intressanta féredrag om ryttarens
sjdlvfortroende. Susanne dr en av forfattarna till boken “Bast till hast”. Vi fick flera konkreta
tips pé hur man forbattrar sin ridférmdga genom mental tréning

Foreldsningarna gick av stapeln den 9/11 och 23/11 pd Restaurang Tjurhornet, och var mycket
uppskattade och vdlbesokta. Den forsta hade ca. 40 deltagare och ftill den andra hade ryktet
spridit sig, och det kom ca. 60 personer!

Ett direkt resultat av dessa féreldsningar dr att ERS dragit i gang en studiecirkel ddr 10
juniorer deltar - man hade ett uppstartsméte i december, och kommer att fortsdtta en bit in pd
-07. Foreldsningarna och baocker till studiecirkeln sponsrades av SISU-Idrottsutbildarna.

FRITIDSVERKSAMHET

Var ansvarige fritidsledare sen flera ar heter Irene "Irre"” von Rosen Eklund. Men under hésten
2006/2007 dr fritidsledartjdnsten uppdelad pd tva personer. Anledningen dr att Irene tillfdlligt
har utskat sin tjdnst pd ridskolan da en av instruktérerna dr tjdnsteledig. Déarfor har Sofia
Ferngren 10 timmar och Irene 20 timmar/v. Det finns mdnga férdelar med att vara tvd och dé
inte minst for att man har ndgon att diskutera och bolla nya idéer med.

“Irre" och Gullviva Sofia och Pablo

Fritidsledarna har en viktig uppgift i mdlsdttningen att alla barn ska bli sedda och kdnna sig
trygga i ridskolans och féreningens verksamheter. Det dr inte alltid helt latt eftersom det dr ett
mycket stort antal barn och ungdomar som vistas i stallet pd sin fritid och vi tycker att Irene
och Sofia gor ett mycket bra jobb.



I fritidsledarens arbetsuppgifter ingdr dessutom att ansvara fér en rad olika teorigrupper, allt
frdn nybérjare till mdrke IV-V, kurser fér "Grént kort" samt skotarkurser och dterkommande
trdaffar for skatarna.

Resultatet av projektet “Stallvdrd” d@r att det idag finns 15 stallvdrdar som gdtt samtliga
kursdeler (projektet dr finansierat av idrottens speciella satsning "Handslaget"). Som stallvdrd
hjdlper man till i stallet med dem som dr nybarjare, visar och dar behjdlpliga for rideleverna och
dven visar god kamratskap och dr férebilder for de yngre tjejerna och killarna. Stallvdrdarna har
gréna vdastar ddr det stdr "STALLVARD". Som beléning far de som verkar som stallvdrdar ett
visst antal ridlektioner.

Bdde Irene och Sofia deltar dven i andra aktiviteter som féreningen arrangerar. Under 2005 har
Irene varit redaktér for tidningen "Gndgget” och bdda tvé dr dven engagerade i
tdvlingsverksamheten.

Irene dr adjungerad ledamot i ERS styrelse och deltar pad alla styrelseméten.

MALSATTNING

Stallet ska vara en plats att komma ftill, kdnna gemenskap och kunna hitta en van, fyrfota eller
tvdbent. En plats ddr man ska kunna éka sina kunskaper om hdstar men ocksd bara vara och ma
bra i samvaron med hastar och vdnner.

Victoria gldds &t storasyster Annies tdvlingsframgdngar!

Vi vill som avslutning rikta ett
STORT TACK till ENSKEDE RIDSKOLA
och dess personal for ett gott samarbete 2006
och vi ser fram emot ett minst lika aktivt ar 2007!

For styrelsen: Pia Tillberg, ordférande i Enskede Ridsdllskap



