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Styrelsens arbete
Under året har vi fortsatt arbeta enligt den organisation som togs fram 
under 2006. Verksamheten är indelad i tre grupper; administration, täv-
lingsverksamhet och avsutten verksamhet. De olika grupperna har träf-
fats regelbundet var för sig, för att planera och följa upp verksamheten 
men även för att ta fram beslutsunderlag till ordinarie styrelsemöten. Vi 
har under året haft nio protokollförda styrelsemöten.

Vision och verksamhetsidé
Ett välkomnande och tryggt klimat erbjuds alla som vistas på ridskolan. 
Hjälpsamhet är en självklarhet - olikhet och mångfald är en styrka.
Ridskolan är en självklar mötesplats för såväl unga som gamla. 
Föreningen fångar upp och tar tillvara alla medlemmars intressen.

Mål för föreningen och ridskolan
•	Tillgängligt för alla! Oavsett om du ”bara” är intresserad av hästar 	
	 och gemenskap eller tävlar på en hög nivå.
•	Tillhandahålla en öppen dialog med högt i tak
•	Arbeta aktivt med att stärka säkerheten
•	Arbeta aktivt för att motverka utanförskap 
•	Erbjuda en meningsfull och utvecklande fritid i en rök- och 
	 drogfri miljö
•	Bidra till ökad kunskap och motivation
•	Göra det möjligt för alla att prova på att tävla
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Medlemsantal

Enskede Ridsällskap hade vid 2008 års slut 655 medlemmar, vilket 
är ca 200 stycken färre än under föregående år. Detta beror dels på att 
antalet medlemmar faktiskt är något färre än tidigare, men en bidra-
gande orsak är att föreningen övergick från brutet medlemsår (augusti 
– juli) till kalenderår under perioden. Vår ambition är att så många 
medlemmar som möjligt ska välja att stanna kvar i föreningen samtidigt 
som nytillkomna medlemmar ska tas omhand på ett bra sätt. 

Nedan ser ni hur medlemmarna fördelas över ålder och kön, samt hur 
ålders och könsfördelningen ser ut för styrelserna (inkl Ungdoms-
sektionen). Kristina Ander är medlemsansvarig i styrelsen. Hon läser 
och besvarar frågor som du skickar med e-post till medlem@ensked-
eridsallskap.se.  

Av våra 655 medlemmar är 35 stycken heders- och ständiga medlem-
mar. I samband med årsmötet 2008 beslöts att införa familjemedlem-
skap, något som 15 antal familjer har tagit fasta på. Alla enskilda 
medlemmar är registrerade i Svenska Riksidrottsförbundet/Svenska 
Ridsportförbundet via Internettjänsten on-line. De uppgifter som reg-
istreras hos Riksidrottsförbundet är medlemmarnas namn, adress, 
födelsenummer (inte personnummer) och kön. Registret ligger till 
grund för utskick av tidningen ”Häst och Ryttare” samt den kollektiva 
olycks¬fallsförsäkring i Länsförsäkringar som Enskede Ridsällskap är 
knuten till. Vill du veta mer om försäkringen hittar du information på 
vår hem¬sida:www.enskederidsallskap.se.
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Kvinnor Män Totalt
0-6 år 2 3 5

7-12 år 171 6 177
13-20 år 184 10 194
21-40 år 87 10 92

41 år 132 33 165
Totalt 576 57 633

	    Medlemssammanställning exkl    
                  styrelsemedlemmar

Kvinnor Män Totalt
0-20 år 8 0 8

21-40 år 6 1 7
41 - 6 1 7

Totalt 20 2 22
	    Styrelsernas sammansättning,  
                  inkl USEK



Ekonomi
Föreningens har fortfarande ganska gott om pengar på post och bank. 
Vi har under det gångna året fortsatt att strama upp våra rutiner kring 
ekonomin. Under ledning av föreningens kassör Jessica Aftén Moback.

Föreningen får bidrag från såväl stat som kommun för de aktiviteter 
som genomförs. En stor del av våra intäkter kommer härifrån. Av 
nedanstående tabell framgår hur många aktiviteter som har genomförts 
under 2008 fördelat på olika åldersklasser och på flickor och pojkar.

Ridning Flickor Pojkar Totalt
7-12 år 4 693 188 4 881

13-16 år 5 189 115 5 304
17-20 år 1 201 21 1 222

Totalt 11 083 324 11 407

Ridborgarmärket
Föreningen har, under ledning av vår eminenta 
ridborgarbas Lillemor Borko, under året sålt 275 
ridborgarmärken. Föreningen vann en av deltävling 
och fick för detta ett presentkort värt 5 000 kronor 
hos Safety System som vi ska använda till nya hin-
derstöd.

HG Netterbergs Minnesfond
Linnéa Lindblad blev tilldelad stipendiet ”HG Net-
terbergs Minnesfond” Stipendiet delas ut en gång per 
år till en lovande junior som visar stort intresse för 
ridning och är värd uppmuntran. Linnéa vann även 
pris för sportsligaste tävlingsryttaren på Ridsports-
förbundets ungdomsgala. 
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Flickor Pojkar Totalt
7-12 år 559 94 653

13-16 år 4069 47 4 116
17-20 år 835 30 865

Totalt 4 963 171 5 134

Häst och
stallkunsk.



Avsutten verksamhet
Den avsuttna gruppen har under året haft ansvar för den verksamhet 
som inte är lektionsridning eller tävlingsverksamhet. De som deltagit 
i arbetet under året är Ingela, Maja, Conny, Camilla och Sanna. Grup-
pen har samverkat med fritidsledaren, ungdomssektionen (USEK) och 
tävlingskommittén. Vi har haft särskilt stor hjälp av fritidsledare Irene 
von Rosen-Eklund.  

Föreläsning i hästen beteende
Den 23 februari höll Elenor Westin en 
uppskattad föreläsning i hästens beteende 
på restaurang Tjurhornet. 30 juniorer och 
16 seniorer deltog i föreläsningen.

Resa till dressyrclinic hos Djurholms 
Ridklubb den 18 mars
Femton personer från Enskede Ridsällskap åkte i Irenes regi till Djur-
sholms Ridskola och tittade på  när Lussan (Louise Nathorst) och Tinne 
Vilhelmson-Silvén höll dressyrclinic.

Programridning
Vi har anordnat två programridningar under året. Under påskhelgen var 
det 13 förväntantsfulla debutanter som red LC:1. Den 6 januari var det 
programridning för de något mer rutinerade i klass MSV B:2, LB:3 och 
LB:2. Båda var väldigt uppskattade. 

Årsmötet
Årsmötet hölls den 16 februari på Enskede Värdshus. Kicki Rosén 
var mötesordförande och omkring 100 medlemmar deltog i mötet och 
den efterföljande festen. Traditionsenligt var det utlottning av ridlek-
tioner bland mötesdeltagarna. Ett stort tack riktas till våra instruktörer 
Karin Osbeck och Irene von Rosen Eklund som ställde upp med var sin 
privatlektion 
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Elenor Westin



Medlemsdagen
Den 18 maj anordnades en medlemsdag med maskeradhoppning för 
alla medlemmar. Dagen inleddes med tipsrunda och fika. Sedan var det 
maskeradhoppning både på käpphäst och fyrbenta hästar. Mot dagens 
slut bjöds alla på goda hamburgare. Det var en dag fyllt med glada 
skratt.

Märkeshoppning
Den 23 november anordnades en märkeshoppning för Märke III. En 
märkeshoppning sker med såkallad stilbedömning, där ryttaren får be-
tyg för olika moment under rundan. Tex hur man rider vägen, blick och 
position. 17 ekipage deltog, och alla med ett undantag fick godkänt.

Julklappshoppning den 14 december
30 ekipage startade i årets julklappshoppn-
ing. 30 rosetter och julklappar delades ut 
till julmusiken. Föreningen bjöd på varm 
glögg och pepparkakor. Årets Lucia an-
lände ridandes på Robin Hood med tärnor, 
tomtenissar och pepparkaksgubbar. Årets 
överraskning var en “ridande” tomte som 
red ett dressyrprogram.

Kommunikation
Under 2008 har föreningen skickat ut två medlemsblad – ett i början av 
året och ett under sensommaren. Vi har en mycket uppskattad hemsida 
som Ragni Wannag håller rykande aktuell. Många medlemmar bidrar 
också till hemsidans utveckling, med t ex tävlingsrapporter, berättelser 
om hästar som har flyttat och med många bilder.

Utbildning
Under 2008 gick hela USEK en ungdomssektionskurs. Fyra personer 
gick en förberedande ungdomsledarkurs (FULK). Två personer gick en 
utbildning i ”Döm dressyr vid hemmatävling och vid märkestagning” 
och en person gick en kurs i första hjälpen. Två personer en kurs för 
interna hoppdomare. 
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Julklappsgänget



Fritidsverksamhet
Föreningens fritidsledare, Irene, har under året gjort ett fantastiskt ar-
bete och har en viktig roll i arbetet för vårt gemensamma mål, att alla 
barn och ungdomar ska bli sedda och känna sig trygga i ridskolans 
och föreningens verksamheter. 

Stallvärdsprojekt 2008
Stallvärdsprojektet var från början ett sätt att få barn/ungdomar på 
ridskolan att stanna kvar längre, vidareutbilda sig och känna ans-
var för vad som händer i stallet. Detta finansierades med bidrag  
från”Handslaget”. Bidraget är nu i stort sett slut, men projektet lever 
vidare i liten skala med utbildning för stallvärdar, bronsskötar kurs, 
silverskötar kurs och en intern ledarskaps kurs. Under året har det 
blivit en ny kull med stallvärdar.

Aktiviteter 
Under året har fem skötarkurser genom-
förts och ett antal skötarmöten med in-
formation till skötarna, samt utlottning 
av skötarhästar. Andra aktiviteter är t ex 
tävlinglingsskötarkurs, longering, köp-byt-
sälj dag och filmkväll.

Under våren var vi några personer på 
Strömsholm och lyssnade på information 
om olika gymnasie program med ridsportsinriktning för att uppmun-
tra de av våra ungdomar som vill söka sig vidare inom hästnäringen.

Det har genomförts teoriundervisning för märke I, II och III, nybör-
jare och ridborgare. Det har också genomförts två Grönt kort-kurser 
för de som ska ut och tävla externt.

Finansiering
En stor del av fritidsverksamheten görs med stöd av SISU-idrottsut-
bildningarna. Vi ser fram emot att fortsätta detta arbete under 2009.  
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Tainy blev så här fin på täv-
lingsskötarkurs



Tävlingsverksamheten
Föreningen har haft ett aktivt tävlingsår. Medlemmarna har haft 
möjlighet att delta vid minst en klubbtävling varje månad. Med cuper 
och inbjudningstävlingar på det så har det inneburit någon form av täv-
ling nästan varje helg, borta eller hemma. Totalt har antalet starter ökar 
markant i ponnydressyren samtidigt som ponnyhoppningen har minskat 
något. 

Som ett led i vår ambition att göra tävlingarna mer tillgängliga för alla 
har vi under året ersatt två tävlingsdagar i hoppning med en maskerad- 
och en märkeshoppning. Detta minskar det totala antalet starter i årets 
statistik då de inte räknas som regelrätta tävlingar.
 

Vi har under 2008 speciellt visat framföt-
terna på dressyrbanorna. Då både ponny-
cup- och stockholmscupslaget i dressyr 
vann sina respektive cuper. Dessutom vann 
Felicia Ryhnell på Krut Stockholmsmäster-
skapen, och många fina placeringar för laget 
i dressyrallsvenskan för ponny.

En välbesökt säkerhetskurs anordnades den 
8 mars för alla som tävlar externt på Enskede ridskolas hästar eller pon-
nys. Lastningsproffset Kurt Andersson ledde kursen som gick ut på vad 
man ska tänka på när man lastar och kör häst.  

Vi vill tacka alla funktionärer som ställt upp med ett stort engangemang 
vid alla tävlingar. Vi har också haft hjälp av bra ledare och coacher un-
der året. Inte minst våra instruktörer som utanför sin ordinarie lektions-
verksamhet har engagerat sig i föreningens olika tävlingar. 

Tävlingskommittén har under 2008 bestått av Nonna Bysell (tävlingsle-
dare), Karin Alfredsson, Yvonne Arentoft (vt), Helène Enbuske, Clara 
Lööv (ht), Paula Pukk, Gittan Tiderman, Mia Tiderman. Adjungerade 
Conny Broberg och Maja Bergsten.

Inbjudningstävlingar
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Laget i ponnyallsvenskan



Föreningen har under 2008 arrangerat fem inbjudningstävlingar: 

Regionaltävling i dressyr för häst, 21 mars. ”Häggvik Cup” Fei prix S.t 
Georges, Msv B3. Tävlingen hade 62 starter, (74 starter 2007).	

Lokaltävling i dressyr för LC2, LB3, 6 juni. Tävlingen hade 53 starter 
(74 starter 2007). Sju av ERS lektionsekipage var placerade. 

Regionaltävling i dressyr för häst, 23 augusti. ”HG Netterbergs minne-
spris”, Msv B4; La4. Tävlingen hade 74 starter (39 starter 2007). 

Lokaltävling i hoppning för ponny LD, LC, LB 1 maj. Totalt hade täv-
lingen 112 starter (ny tävling för i år). 9 ekipage från Ers deltog varav 
två placerade.

1 november Regionaltävling i hoppning för häst – ”HG Netterbergs 
minnespris” på höjderna 140, 130 och 120. Tävlingen lockade till 136 
starter. (92 starter 2007).  Tävlingssponsor: IVT Värmepumpar

Klubbmästare 2008
Dressyr ponny: Clara Lööv Nislanka/Acrobat, 
Dressyr Häst: Lisa Andersson Oleander/Dione
Klubbmästerskapet i dressyr var även i år upp-
delat i två deltävlingar.

Hoppning ponny: Charlotte Barle- Hejdenberg, 
Monte Grey
Hoppning häst: Maja Bergsten, Nanantos

Cuper/Allsvenskor
ERS ponnycuplag i dressyr som bestod av 9 ryt-
tare tog cupguldet i våras. Stockholmscuplaget 
(hästdressyr) med 11 lagdeltagare under säsongen red sin andra raka 
cupseger.  Ers ponnylag vann båda grundomgångarna i Allsvenska 
Division II ponnydressyr och kom därmed till finalen som reds i hård 
konkurrens på LA-nivå. Dessutom har ponnycuplaget i hoppning ridit 
fyra hemma- och bortamatcher med totalt 48 starter.
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Charlotte och Monte



Stockholmsmästerskap
Stockholmsmästare i ponnydressyr Felicia  
Ryhnell Krut, 4: a Johanna Bysell Acrobat. 
Häst dressyr Lisa Andersson på Joko 2:a ,  
Camilla Holm Dione 4:a, Rosi Berglund på 
Joko 5:a

Klubbtävlingar

2008 2007
Antal tävlingar 11 11
Starter 244 285
Starter/tävling 22 24

Deltagande externa tävlingar

2008 2007
Antal tävlingar 20 25
Starter 110 92

Dressyr 2008 2007
Antal tävlingar 7 6
Starter 169 158
Starter/tävling 24 26
Ponnyekipage 87 73
Hästekipage 82 85

Dressyr 2008 2007
Antal tävlingar 17 21
Starter 94 73
Ponnyekipage 58 16
Hästekipage 36 57

Hoppning 2008 2007
Antal tävlingar 3 4
Starter 16 19
Ponnyekipage 16 19
Hästekipage 0 0

Hoppning 2008 2007
Antal tävlingar 4 5
Starter 75 104
Starter/tävling 19 21
Ponnyekipage 50 76
Hästekipage 25 28
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Felicia och Krut



Sponsorer
Vi vill rikta ett speciellt tack till föreningens huvudsponsorer: Enskede 
ridskola, Häggviks Åkeri; Robin Gustavsson, IVT Värmepumpar samt 
Coffee house by George. 

Vi riktar även ett tack till våra övriga sponsorer för små och stora 
bidrag i samband med våra inbjudningstävlingar. Dessa är Agria, 
Equality Line, Hagman & Hagman Ridhusarkitekt, Hjordis Rungvall, 
Hoppla Ridsport, Hästbiten Ridsport, Ica Globen, Karin Osbeck, Mi-
tavite, Pressbyrån Globen, Stenbergs läder, Stiftelsen Hippocampus, 
Södertörns ATG Klinik, Tisdagsgruppen. Till sist Per och Elina på 
PAR som sponsrat trycket av denna verksamhetsberättelse och årets 
medlemsblad. 

Tack!
Vi vill som avslutning rikta ett stort tack till alla våra medlemmar som 
med och bidragit i det arbete vi haft under året med att skapa en  bättre 
stämning i stallet. Arbetet har gett resultat och det känns jätteroligt. 

Vi vill också tacka Enskede Ridskola och er personal för ett gott samar-
bete 2008. Vi ser fram emot ett 2009 fullt med spännande och roliga 
aktiviteter tillsammans, speciellt i våra nya lokaler.

För styrelsen: Cecilia Åqvist, ordförande i Enskede ridsällskap


